Zapraszamy wszystkich chetnych do udziatu w programie AKTYWNA SZKOLA

W ramach programu realizowane bedg 2 zadania:

1. ,,Aktywny Weekend” — zajecia sportowe w soboty i niedziele dla dzieci, mtodziezy

i dorostych.
Data Godzina Rodzaj zaje¢ Grupa wiekowa Prowadzacy
17:00-18:00 Tenis stotowy Klasy IV-VIII
05.10.2024 Andrzej Kodym
(sobota) _ _
18:00-19:00 Tenis stotowy Dorosli
16:00-17:30 Pitka siatkowa Klasy IV-VIII
?ﬁ.ggzﬂg? Andrzej Kodym
17:30-19:00 Pitka siatkowa Dorosli
17:00-18:00 Tenis stotowy Klasy IV-VIII
12.1%2t024 Andrzej Kodym
(sobota) | 4g:00-19:00 Tenis stotowy Dorosli
16:00-17:30 Pitka siatkowa Klasy IV-VIII
13:13'.2()'24 Andrzej Kodym
(niedziela) | 47.30_19:00 Pitka siatkowa Dorosli
19.10.2024 17:00-18:00 Tenis stotowy Klasy IV-VIII
' b. i Andrzej Kodym
(sobota) | 4g8.00-19:00 Tenis stolowy Doros
16:00-17:30 Pitka siatkowa Klasy IV-VIII
2(2.232.232? Andrzej Kodym
17:30-19:00 Pitka siatkowa Dorosli
17:00-18:00 Tenis stotowy Klasy IV-VIII
26'1%2,[024 Andrzej Kodym
(sobota) | 18:00-19:00 Tenis stolowy Dorosgli
16:00-17:30 Pitka siatkowa Klasy IV-VIII
2(5.;(32.232;1 Andrzej Kodym
17:30-19:00 Pitka siatkowa Dorosli

Udziat w zajeciach jest bezptatny i ogélnodostepny.

Wymagania: Obowigzuje stréj sportowy i obuwie z jasng podeszwag.

Szczegotowe informacje dotyczgce harmonogramu zajec¢ i zapisdw na zajecia mozna uzyskac

bezposrednio u prowadzgcego zajecia: Andrzej Kodym 607 716 325




2. ,,Aktywny do kwadratu” — pozalekcyjne zajecia sportowe dla dzieci i mtodziezy.

Zajecia sportowe bedag prowadzone w dwdch grupach

kL. 1-111
- gry i zabawy ruchowe - 1 godz. w tygodniu, prowadzgca Marzena Kowsz
- taniec - 1 godz. w tygodniu, prowadzgca Marzena Kowsz
KI. IV-VIII
- pitka siatkowa - 1 godz. w tygodniu, prowadzgcy Andrzej Kodym

- tenis stotowy - 1 godz. w tygodniu prowadzgcy Andrzej Kodym



