
 

 

Zapraszamy wszystkich chętnych do udziału w programie AKTYWNA SZKOŁA 

 

W ramach programu realizowane będą 2 zadania: 

1. „Aktywny Weekend” – zajęcia sportowe w soboty i niedziele dla dzieci, młodzieży  

i dorosłych. 

Data Godzina Rodzaj zajęć Grupa wiekowa Prowadzący 

05.10.2024 
(sobota) 

17:00-18:00 Tenis stołowy Klasy IV-VIII 

Andrzej Kodym 

18:00-19:00 Tenis stołowy Dorośli 

06.10.2024 
(niedziela) 

16:00-17:30 Piłka siatkowa Klasy IV-VIII 

Andrzej Kodym 
17:30-19:00 Piłka siatkowa Dorośli 

12.10.2024 
(sobota) 

17:00-18:00 Tenis stołowy Klasy IV-VIII 

Andrzej Kodym 
18:00-19:00 Tenis stołowy Dorośli 

13.10.2024 
(niedziela) 

16:00-17:30 Piłka siatkowa Klasy IV-VIII 

Andrzej Kodym 
17:30-19:00 Piłka siatkowa Dorośli 

19.10.2024 
(sobota) 

17:00-18:00 Tenis stołowy Klasy IV-VIII 
Andrzej Kodym 

18:00-19:00 Tenis stołowy Dorośli 

20.10.2024 
(niedziela) 

16:00-17:30 Piłka siatkowa Klasy IV-VIII 

Andrzej Kodym 

17:30-19:00 Piłka siatkowa Dorośli 

26.10.2024 
(sobota) 

17:00-18:00 Tenis stołowy Klasy IV-VIII 

Andrzej Kodym 
18:00-19:00 Tenis stołowy Dorośli 

27.10.2024 
(niedziela) 

16:00-17:30 Piłka siatkowa Klasy IV-VIII 

Andrzej Kodym 
17:30-19:00 Piłka siatkowa Dorośli 

 

Udział w zajęciach jest bezpłatny i ogólnodostępny. 

Wymagania: Obowiązuje strój sportowy i obuwie z jasną podeszwą. 

Szczegółowe informacje dotyczące harmonogramu zajęć i zapisów na zajęcia można uzyskać 

bezpośrednio u prowadzącego zajęcia: Andrzej Kodym 607 716 325 

 

 



 

2. „Aktywny do kwadratu” – pozalekcyjne zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży. 

 

   Zajęcia sportowe  będą prowadzone w dwóch grupach 

                      

kl. I-III  

- gry i zabawy ruchowe  - 1 godz. w tygodniu, prowadząca Marzena Kowsz  

- taniec                               - 1 godz. w tygodniu, prowadząca Marzena Kowsz 

kl. IV-VIII 

- piłka siatkowa             - 1 godz. w tygodniu,  prowadzący Andrzej Kodym                                      

- tenis stołowy               - 1 godz. w tygodniu  prowadzący Andrzej Kodym 

 


