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PLAN  PRACY  SZKOŁY  PODSTAWOWEJ  W  KOBUŁTACH  

w roku szkolnym 2021/2022 

 

CZĘŚĆ  WSTĘPNA 

1. Problem priorytetowy: Malejące zaangażowanie uczniów, obniżony nastrój , utrudnione relacje wśród rówieśników spowodowane 

izolacją z czasu pandemii. 

Opis problemu: 

 Niewielka ilość uczniów aktywnie uczestniczy w życiu szkoły, ma negatywne nastawienie do obowiązków szkolnych, uczniowie nie wyka-

zują chęci współpracy i nawiązywania pozytywnych relacji z rówieśnikami oraz osobami dorosłymi. Na podstawie obserwacji, analizy dokumen-

tów (uwagi na temat negatywnych zachowań uczniów w dzienniku, notatki w zeszycie pedagoga,  obserwacje wychowawców, nauczycieli i in-

nych pracowników szkoły kontakty z rodzicami) 

 Uzasadnienie wyboru problemu 

Życie szkolne będzie efektywniejsze, gdy uczniowie czynnie będą w nim uczestniczyli. Chcielibyśmy wpłynąć na poprawę zdrowia psychicznego 

wśród uczniów, uaktywnić i zaangażować w życie społeczności szkolnej.  

Przyczyny istnienia problemu: 

-  długi okres izolacji spowodowany pandemią 

-  brak bezpośredniego kontaktu z rówieśnikami 

-  rozluźnienie spowodowane nauką zdalną 



 

str. 2 
 

2 

- brak systematyczności i motywacji w działaniach 

- niewystarczający kontakt z wychowawcą 

 

 3. rozwiązania dla usunięcia przyczyny problemu: 

        - spotkanie z rodzicami w celu omówienia  problemu  

        - opracowanie propozycji i tematyki spotkań w zespole wychowawców 

        -  zorganizowanie spotkań ze specjalistami ( psycholog, terapeuta, pedagog) 

        - podjęcie działań zmierzających do zwiększenia zaangażowania uczniów w życie szkoły poprzez organizację imprez , pogadanek, 

filmów edukacyjnych 

                   - poszerzenie wiedzy uczniów, rodziców i pracowników szkoły na temat znaczenia zdrowia psychicznego w życiu człowieka 

 

         



 

str. 3 
 

3 

CEL: ZWIĘKSZENIE AKTYWNOŚCI  UCZNIÓW W ŻYCIU SZKOŁY. 
 
 Kryterium sukcesu: stwierdza się zaangażowanie 50 % uczniów w działania  na rzecz szkoły 
 
 

Zadanie Kryterium sukcesu 
Metody realizacji ter-
miny 

Wykonawcy Środki 
Monitoro-
wanie, ter-
min, osoba 

Sposób sprawdzenia  

Co wskaże? Jak 
sprawdzimy 

1. Przeprowa-
dzenie ankie-
ty wśród 
uczniów na 
temat posia-
danej wiedzy 
dotyczącej 
zdrowia psy-
chicznego 
 
 
 
 

85% uczniów wypełni ankietę, 
45% uczniów wykaże się wie-
dzą na temat znaczenia zdro-
wia psychicznego w życiu 
człowieka 
92% nauczycieli zaangażuje 
się w działania zmierzające do 
osiągnięcia wspólnego celu 
jakim jest stworzenie warun-
ków, które sprzyjają dobremu 
samopoczuciu i podejmowa-
nie działań  sprzyjających 
zdrowiu psychicznemu 

Opracowanie ankiety i 
przeprowadzenie jej 
wśród uczniów. 
Zapoznanie Rady Pe-
dagogicznej z proble-
mem priorytetowym 
oraz proponowanymi 
formami realizacji. 
Uzyskanie akceptacji 
Rady Pedagogicznej 
oraz zaproszenie 
wszystkich pracowni-
ków do współpracy. 

Szkolny Zespół 
Promocji Zdro-
wia oraz wy-
chowawcy klas 

Papier, 
mazaki, 
farby i inne 

po każdym 
spotkaniu     
szkolny  
koordyna-
tor      

Pomysły 
nauczycieli, 
działania, 
frekwencja 
na spotka-
niu 

Lisa obecno-
ści. 
Przedstawie-
nie wyników 
ankiety dla 
członków 
rady pedago-
gicznej 

2. Zapoznanie 
Rady Pedago-
gicznej  z pro-
blemem prio-
rytetowym na 
rok szkolny 
2021/2022 

 

 
80% wychowawców przepro-
wadza pogadanki na godzi-
nach wychowawczych „ Czym 
jest zdrowie psychiczne” 
Każda klasa wykona plakat na 
ten temat  
 

Wygłoszenie pogada-
nek w klasach na temat 
zdrowia psychicznego, 
wykonanie plakatu 
przez uczniów 

wychowawcy komputer, 
tablica 
interak-
tywna, 
arkusze 
papieru, 
przybory 
plastyczne  

Szkolny 
koordyna-
tor 

 
Opracowa-
na ankieta 

Wypełnione 
ankiety, anali-
za i wnioski z 
ankiety 
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3. Zapo-
znanie rodzi-
ców z proble-
mem prioryte-
towym na 
pierwszym spo-
tkaniu z rodzi-
cami. Zebranie 
propozycji dzia-
łań od rodzi-
ców. 

  

Utworzenie listy działań do 
realizacji zebranych ze 
wszystkich klas. 
 

1 . Zebranie kartek z 
propozycjami działań 
od rodziców klas I-VI VI  
2. Spotkania z zespołu  
wychowawców 
 
 

wychowawcy 
klas trójki kla-
sowe 
 

Kartki, 
długopisy 

wycho-
wawcy, 
szkolny 
koordyna-
tor 
 

 
Zapis w 
protokole 
ze spotka-
nia z rodzi-
cami 

Zapisy w pro-
tokołach 

4. Zorgani-
zowanie spo-
tkań ze specjali-
stami w kla-
sach. 

 
80% uczniów weźmie udział w 
warsztatach 
 
 
  

Zaplanowanie  spotkań 
ze specjalistami w po-
szczególnych klasach ( 
spotkanie z terapeu-
tami, pedagogiem, 
pielęgniarką szkolną) 
 
 

wychowawcy 
klas 
specjaliści pro-
wadzący spo-
tkania 

komputer, 
tablica 
interak-
tywna, 
arkusze 
papieru 
j.w. 
 

Dyrektor 
szkoły 
 

Zaangażo-
wanie 
uczniów z 
realizację 
powierzo-
nych zadań 

Notatka w 
teczkach wy-
chowawców, 
zapisy w 
dzienniku 
elektronicz-
nym 
dokumentacja 
fotograficzna  
-liczba 
uczniów bio-
rących udział 
w spotka-
niach 
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5. Podjęcie dzia-

łań zmierzają-

cych do zwięk-

szenia zaanga-

żowania 

uczniów w życie 

szkoły poprzez 

organizację im-

prez , pogada-

nek, filmów 

edukacyjnych 

 

 
Zrealizowanie 50% zadań na 
poziomie każdej klasy 
 
 
 

 

 Przeprowadzenie 

Akcji Dzień Nowych 

Technologii w Edu-

kacji, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Rambit profilak-

tyczny  połączony 

z   Obchodami 

Światowego Dnia 

Zdrowia pychicz-

nego 

 

 
wychowawcy 
klas 
 
trójki klasowe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zespół ds. pro-
mocji zdrowia 
Szkolne Koło 
Wolontariatu 

 
 
Sprzęt 
multime-
dialny, 
roboty, 
gogle inte-
rak tywne, 
maty do 
kodowa-
nia, plan-
sze, ku-
beczki , 
klocki lego 
 
 
 
 
Sprzęt 
multime-
dialny, 
materiały 
papierni-
cze 
 

 
 
 
Staszak, 
Popławska 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
koordyna-
tor SzPZ, 
opiekun 
SKW, peda-
gog szkolny 

Ilość 
uczniów 
biorących 
udział w 
spotkaniu, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Plakaty, 
broszury, 
poczęstu-
nek owo-
cowo- wa-
rzywny, 
scenki te-
matyczne, 
piosenki, 
wiersze, 
hasła i 
okrzyki 
promujące 
zdrowie 

zdjęcia, zapisy 
w dzienniku 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zdjęcie, in-
formacja na 
stronie inter-
netowej, za-
pisy w dzien-
niku 
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  pogadanki w 

klasach na temat 

dbania o swoje 

samopoczucie 

 

 

 

 

 

 

wychowawcy 
 
 

Sprzęt 
multime-
dialny, 
materiały 
papierni-
cze 
 
 

 
Dyrektor 
szzkoły 

 
Notatki 
uczniów w 
zeszytach, 
rysunki 
 
 

 
Zapisy w 
dzienniku 
 
 
 
 
 
 
 

 Przystąpienie do 

ogólnopolskiego 

programu „ Aka-

demia bezpiecz-

nego Puchatka” 

 

 

 

 

 

P.Kowsz Sprzęt 
multime-
dialny, 
plansze ze 
znakami 
drogowy-
mi, mate-
riały pa-
piernicze 
 

Dyrektor 
szkoły 
 
 
 
 
 

 
Wysłanie 
zgłoszenia 
 
 
 
 

 
Certyfikat, 
dyplomy dla 
uczniów 
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 Obchody Mię-

dzynarodowego 

Dnia Wolontariu-

sza 

p.Kowsz, człon-
kowie SKW 

Sprzęt 
multime-
dialny, 
plansze ze 
znakami 
drogowy-
mi, mate-
riały pa-
piernicze 
 

 Nagrane 
filmiki i za-
prezento-
wane przed 
społeczno-
ścią ucz-
niowską 

zeszyt wyda-
rzeń szkol-
nych, notatka 
na stronie 
internetowej 
szkoły, zdję-
cia, zapis w 
dzienniku 
elektronicz-
nym 
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 Spotkania 

świąteczne 

w klasach 

 

 

 

 

 

 Organizacja im-

prez sportowych 

(Biegi na Orienta-

cję, Turniej Piłki 

Siatkowej, Dzień 

Dziecka na spor-

towo 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Wychowawcy 
klas 

 
 
Produkty 
żywności-
we, deko-
racje Świą-
teczne 
 
 
 
 
 
 
Nauczycie-
le w-fu, 
wycho-
wawcy, 
pracowni-
cy szkoły 
Wycho-
wawcy 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ogłoszenia 
umieszczo-
ne na stro-
nie interne-
towej szko-
ły i stronie 
interneto-
wej Gminy 
 

 
 
Wspólne 
przygoto-
wanie po-
siłku, wyko-
nanie ozdób 
świątecz-
nych, 
wspólne 
kolędowa-
nie 
 
Udział 
uczniów w 
wydarze-
niach spor-
towych oraz 
osób zainte-
resowanych  

 
 
 
Zapisy w 
dzienniku, 
zdjęcia 
umieszczone 
na stronie 
internetowej 
 
 
 
 
Dyplomy 
Zdjęcia, in-
formacje na 
stronie inter-
netowej, cer-
tyfikat 
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   Udział w cyklicz-
nych spotkaniach 
pt: „ Bezpieczne fe-
rie”, „ Bezpieczne 
wakacje”. 

 
 
 
 
 

 Autokar , 
lista 
uczestni-
ków, karta 
wycieczki, 
zgody 
uczestni-
ków 
 

 
wychowawcy 
 
 
 
 
 
 

 
Ilość 
uczniów 
biorących 
udział w 
spotkaniach 
 

Zapisy w 
dzienniku, 
zdjęcia, in-
formacje na 
stronie inter-
netowej 
 
 

 Zorganizowanie 
wycieczek , biwa-
ków, wyjść grupo-
wych, spotkań in-
tegracyjnych 

 Autokar , 
lista 
uczestni-
ków, karta 
wycieczki, 
zgody, 
program 
spotkań 

wychowawcy Zdjęcia , 
informacje 
na stronie 
interneto-
wej 
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EWALUACJA: 

 Cel : Zwiększyć aktywność uczniów w życie szkoły. 

KRYTERIUM EFEKTYWNOŚCI: stwierdza się zaangażowanie 50 % uczniów w działaniach na rzecz szkoły. 
 

 Na podstawie analizy dokumentów: zeszytu wydarzeń szkolnych, dzienników lekcyjnych, protokołów rady pedagogicznej, ankiet prze-

prowadzonych wśród uczniów, rejestru uczestników imprez szkolnych, wycieczek, rozmów z rodzicami zebrano materiał do ewaluacji, a wynika-

jące elementy to narzędzia ewaluacji. 

 

WYNIKI EWALUACJI: 

- zorganizowano więcej „wywiadówek inaczej” podczas których rodzice dowiadywali się o postępach dzieci a nauczyciele udzielali porad, jak 
należy pracować z dzieckiem w domu 

- 50% rodziców uzyskało dodatkową wiedzę nt. potrzeb dzieci i roli rodzica w procesie wychowawczym 

- rodzice wspólnie z dziećmi uczestniczyli w imprezach i pracach użytecznych na rzecz szkoły i klasy. 

 To co założyliśmy planie pracy udało się nam zrealizować. W dalszej pracy  będziemy kontrolować powyższe działania, żeby aktywność 

rodziców w życiunie zmalała, a wzrosła. W najbliższych latach rozszerzymy ofertę działań skierowanych do rodziców. 

 W związku z powyższym w następnym roku szkolnym wybierzemy nowy priorytet. 
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