TEMAT 2

ROWER - WARUNKI
TECHNICZNE

| NIEZBEDNE
WYPOSAZENIE

Podstawa prawna: § 53 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 31 grudnia 2002 roku w
sprawie warunkéw technicznych pojazdéw oraz zakresu ich niezbednego wyposazenia

.






Przed wyruszeniem w droge nalezy najpierw przygotowacd
rower, aby méc na nim wygodnie i bezpiecznie podrézowaé.

Oto praktyczne porady:

Kierownica — powinna by¢
ustawiona na takiej wysokosci, aby
opierajac rece na kierownicy miedé
lekko pochylony tutéw
Ogumienie - prawidtowo napompowa Siodetko - jego wysokos$¢ powinna
na opona nie powinna sie ugiaé¢ pod by¢ taka, aby mozna byto przy lekko
wptywem nacisku wiecej niz do 1/3 jej ugietej nodze, swobodnie oprzeé
wysokosci piete na pedale, znajdujacym sie

W hajnizszym potozeniu




Przed wyruszeniem w droge nalezy najpierw przygotowacd
rower, aby méc na nim wygodnie i bezpiecznie podrézowaé.

Hamulce - nalezy sprawdzaé okresowo
ich sprawnosé, bo od nich zalezy Twoje
bezpieczenstwo

tancuch - powinien by¢ zawsze
czysty i odpowiednio napiety

Przednie i tylne swiatto — powinny zapewniaé
widocznosé rowerzysty podczas jazdy w
warunkach zmniejszonej przejrzystosci
powietrza, w tunelu i o zmierzchu




Prawidtowo wyposazony rower i kask
na gtowie zwieksza Twoje bezpieczenstwo.

ODPOWIEDNI ROIMIAR r\

PROSTO. 2= 3 (M NAD LINIA BRWI

KASK DOKRECONY TAK. BY NIE SPADAL
NAWET BEI PASKOW

UCHO MIEDZY PASKAMI \

IAPIETE PASKI NIE IA LUENO. NIE TA CIASNO



Kask rowerowy nie jest
wymagany ustawowo,
lecz zalecany do
stosowania przez

specjalistow z zakresu
BRD.



