@) 9dy jestesmy aktywni

9 gdy jestesmy w dobrym humorze
9 gdy nas cos interesuje -
€ 9ody czujemy sie bezpiecznie

6 kiedy przezywamy

@ gdy przetwarzamy

& v relacji

e z wtasnej inicjatywy, dobrowolnie

| ©) gdy jestesmy zmotywowani
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