Przemoc - baza oferty p.

dla os6b stosujacych przemoc w rod:

(w

czy p

$wiadczonego przy uzyciu zdalnych srodkéw komunikacji (np. telefon, mail, videopotaczenie)

|Adres (ulica, nr domu,

LP. |Nazwa . Nazwa Nazwa
N . kod pocztowy, Tel./Fax. E-mail : .
liednostki o gt gminy powiatu
miejscowosc)
1[Poradnia konsultacyjno-Terapeutyczna ul. Pienigznego 10A, [89 762 50 30, sekretariat@mopsbartoszyce.pl, Gmina Miejska Bartoszyce. bartoszycki
11200 Bartoszyce 8o 762 97 %, pieczazastepcza@mopsbartoszyce.pl
0 530 756 494,
fax 89 762 20 81
2[Gminny Orodek Pomocy Spoleczne) Barloszyce Ul Plenieznego 10A 357621890 barioszyce_gops @poczia.onel pl Gmina Bartoszyce Powial Barloszyce
11200 Bartoszyce 897621891
fax. 897621892
3[Powiatows Cenrum Pomocy Rodzinie Ul Limanowskiego 11 Tel:(89) 762-07 50/Fax:(89) 762 90 05 |pcprban@poczia.onelpl Barioszyce Barioszyce
11200 Bartoszyce
4[Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne] Plac Wolnogai 5 39716 60 31 mopsbiszlynek@op pl Grmina Bisziynek Powial Barloszyce
50 718 8146
5{Viejski Odrodek Pomocy Spoleczne] Ul StkorsKiego 16, 11-220 Gorowo Faweckie 89) 7611010 mops @gorowo. pl Grmina Miejska Gorowo laweckie _|Powial Bartoszycki
6|Centrum Uslug Spolecznych w Gérowie laweckim Gérowo laweckie, Ul Kosciuszki 11, 11-220 Gorowo laweckie 6189 761 1133/ fax 89 761 1133 Sckrelaral @ous-gorowoilawedkie pl Grmina wiejska Gérowo lawedkie barioszycki
7[MIEJSKO - GMINNY OSRODEK POMOCY SPOEECZNE _|LIPOWA 1A, 11-21- SEPOPOL 39 7613210 WEW.20 b wolosz@mgops.sepopol I SEPOPOL BARTOSZYCKI
8[Wiejski Orodek Pomocy Spoleczne) w Braniewie Rzemiesinicza 1, 14-500Braniewo el 55 506 53 30 Sekretarial@mops.bramiewo. pl Grmina Brariewo braniewski
fax: 55 506 53 32
5[Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Braniewie 14500 Braniewo 055 644 03 14 ontaki@gopsbramiewo. pl Grmina Brariewo braniewski
ul. Moriuszki 5
70|Powiatows Cenirum Pomocy Rodzinie w Braniewie Plac Jozefa Pilsudskiego 2, 14-500 Brariewo 55644 2055 popr@pcprbraniewo. pl Braniewo braniewski
71[MGOPS Frombork 14530 Frombork, ul. Miynarska 56, 550437535 mgops@rombork pl Grmina Frombork( miejsko-wiejska) __[braniewski
12[Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Lekowie Lelkowo 17, 14521 Lelkowo 550448164 [gopsielkowo@wp.pl Grmina Lelkowo Braniewski
73[Miejsko - Gminny OSrodek Pomocy Spoleczne] Ul Sienkiewicza 2, 552436363, (el fax 552430042 maops@pieniezno pl Pleniezno Braniewo
14-520 Pienigzno
14[Gminny OSrodek Pomocy Spoleczne] Ploskinia 27/1 553070175 [gops. ploskinia@wp pl Grmina Ploskina Powial Braniewski
14526 Ploskinia
75[Gminny OSrodek Pomocy Spoleczne] w Wilczetach Wilczeta 64 14405 Wilczeta 5524875 20 [gopswiczela@gmail.com Grmina Wilczeta braniewski
76[1) Osrodek Interwencj Kryzysowe] 1) Ksiezodworska 23, 13-200 Dzialdowo, 1)23 607 27 04, 23607 2865 1) caritasdzialdowo @2 pl Wiasto Dzialdowo Powial dzialdowski
(dzialdowo@earitas.pl
12)23 697 09 80
12) Mieiski Osrodek Pomocy Spolecznej 12) Jagielly 30, 13-200 Dzialdowo, 12) sekretariat @mopsdzialdowo.pl
17[Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Dzialdowie Ksizodworska 10 2376970728 Zi@gopsdzwo pl Deiaidono (Gziaidowski
13 - 200 Dzialdowo
8- - - - - -
78[Gminny OSrodek Pomocy Spoleczne] Ul Staszica 1 23697 00 10 Sekretarial @gopsiowo pl lowo-Osada (Gziaidowski
13240 llowo-Osada fax. 23 697 00 12
20| iejski Orodek Pomocy Spoleczne) w Lidzbarku Ul Jeleriska 26 236961506 Sekretaral @mopsiidzbark pl Lidzbark (Gziaidowski
13230 Lidzbark
21 Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Plosnicy Lipowa 5, 13-206 Plognica 236968036 [gops@plosnica.pl Plosnica (Gziaidowski
22]Gminny Odrodek Pomocy Spoleczne] w Rybrie Ul Zajezioma 68, 13220 Rybro 236966339 rybro_gops@wp. ol Grmina Rybno (Gziaidowski
Katolicki Ruch “Karan® |ul. Kiolewiecka 197 er:685 496 949 caran@aran.elblag pl Grmina Miasto Eiblag Elblag-miasto na prawach
Oddzial Elblag 52-300 Elblag powiatu
24]Gminny Odrodek Pomocy Spolecznej w Elblagy Browama 85 , 62-300 Elblag 55237 1065 Sekrelarial @gops gminaelblag pl Grmina Elbiag [lbiaski Ziemski
25[PCPR w Elblagu Komenskiego 40, 62-300 EIbiag 55233 62 62 Sekretaral @pcprelblag pl Elbiag Elbiag
55 233 62 82 wew. 16
26]1. GOPS Godkowo Godkowo 14 14407 Godkowo 552497238 [ops ps@godkowo.pl Godkowo lbiaski
2. Punkt Konsultacyjny Godkowo 62 14-407 Godkowo /606 137 058 - Godkowo elblaski
27]Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Gronowie Elblgskim [82-335 Gronowo Elblaskie Ul. Lqoznosci 3 5523156 10 [gops-gronowo@wp pl Grmina Gronowo Elbiaskie [lbiaski
28] Urzad Giny w Markusach/ Gminna Komisja Rozwiazywania |Zwierzno 32, 62-325 Markusy 609392:916 - Markusy Elbiag
Probleméw Alkoholowych
29[Gminny Ul Elblgska 47 55231 1263 [gopsmilciewo@vwp.pl Grmina Milcjewo Powial elblaski
Osrodek Pomocy Spoleczne] 52:316 Miejewo om. 510083 980
W Milcjewie
30[M-GOPS Miynary Ul Dworcowa 25 55 246:67-20 mgops.miynary @gmailcom Miynary [lbiaski
14420 Miynary
31|Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne Pl Grunwaldzki 8 55 649 6255 mgops. pasick@wp Pl Pasiek [lbiaski
14400 Pasigk
32[Gminny OSrodek Pomocy Spoleczne] w Rychiikach Rychiki 104, 14411 Rychiii 5524884 73 [gopsrychiki@wp ol Grmina Rychiii [lbiaski
33[M-GOPS 52:340 Tolkmicko 552516324 sekretaral@mgops.tolkmicko.pl Tokmicko Elbiag
. Sportowa 1
34|Powiatows Cenirum Pomosy Rodzinie Ul Marsz. J_ Pilsudskiego 5, 19-300 EIk 57 621-15:50 popr@powiat el ol Grmina Miasio EIk Eicki
35[Punki konsultacyjny dia osob doéwiadezajaoych przemocy w |ulT Kodciuszki 27a 6773264 45 zi@mops elk.pl Grmina Miasto EIk Eicki
rodzinie przy Mieiskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Elku |19-300 Elk o7 732 67 22 sckretarial @mops. ek.pl
36[Urzad Grminy EK 15300 Eik, Ul Tadeusza Kociuszki 283 57 6164500 Uo@elk gmina.pl Grmina El Powial Ecki
67 6194501
37/Gminny OSrodek Pomocy Spoleczne] Osiediowa 2. 19-314 Kalnowo 57 62169 60 [gops kalinowo@elknel pl Grmina Kalnowo Eicki
38[Gminny OSrodek Pomocy Spoleczne] i1 Maja 44B, 19-335 Prostki 57 61128 67168 [gops@prosiki.pl Prostki GOPS Prostki
35[Gminny OSrodek Pomocy Spoleczne Ul Ecka 17 5761004 31 [gops. si@nteria.pl Grmina Stare Juchy Powial elcki
19-330 Stare Juchy
40| Powiatowe Cenlrum Pomocy Rodzinie w Gizycku Ul Smetka 5, 11-500 Gizycko 57420 1089 Sekrelanal @poprgizyoko pl Gizycko Gizycko
4 [Punkt Konsultacyjny Ul Sikorskiego 38 674285163 [cpuis @gizycko.pl Grmina Micjska Gizycko powial giZycki

11500 Gizycko




‘42[Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Ui Kosciuszki 9 1ok 1 7429 99 36, [gizela frojman@gmail.com Gizycko Gizycki
Uzaleznien w Gizycku 11-500 Gizycko /604 256 115, 531 707 538
43[Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne U 22 Lipca 5 tel_87 428 18 29 [gopskrukianki@w.pl Kruklanki [gizycki
11-612 Kruklanki fax 87 428 18 29
44]Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne] Szkolna 3 674281801 [gops@gopsilki.pl Milki [gizycki
45[Urzad Miasta | Gminy Ryn Ul Ratuszowa 2 67 4297360 / sekretariat@miastoryn. pl Ryn [gizycki
11-520 Ryn 67 4203086
46[Punkt Konsultacyjny bl Rynek 1/4 67421 00 19 punktpomocywydminy @gmail com [Wydminy Gizycko
11-510 Wydminy wew. 213
@l 5 5 5 5 5
48[Punkt Konsulatcyjno-Terapeutyczny UL DEBOWA 27, 603113076 DUBENINKI (GOLDAPSKI
19-504 DUBENINKI
49[OSrodek Pomocy Spoteczne] w Goldapi [19-500 Goldap, Jacwieska 9 67 6150481 Sekretariat@opsgoldap.com.pl Gmina Goldap [gotdapski
50[Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Goldapi Ui Jacwieska 14a, 19-500 Goidap 67/615-24-73 pcprgoldap@op.pl Goldap Goldapski
87/615-24-72
51[1) Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne] w flawie 1) 14-200 Hawa Grunwaldzka 6A 1) 896499720, fax 896499711 [1)sekretariat@mops ilawa. pl (Gmina Miejska flawa ifawski
[2) Osrodek Psychoedukacji, Profilaktyki Uzaleznien i 2) 14-200 Hawa Chefmiska 1 12) 896499200 12) osrodek@umilawa.pl
52[1. Kiub Integracji Spolecznej z /s w tawicach [Eawice 8, 609 386 544 kis@gops lawa.pl Gmina flawa Powiat fawa
14-200 hawa
[2.Punkt Konsultacyjny ul. Andersa 24 536 010 695 pwdg@gmina-ilawa. pl Gmina lawa Poviat flawa
14-200 hawa 530 753 305
089 649 08 43
53[POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE [ANDERSA 3A, 14-200 KAWA 69 649-04-50 sekretarial@poprilawa.pl ICAWA ICAWSKT
54 Miejsko - Gminny Ostodek Pomocy Spoleczne] w Kisielicach |ul. Sienkiewicza 18 055 2756441 sekretariat@mgops Kisielice.pl Kisielice iawski
(Punkt Konsultacyjno - Terapeutyczny) 14 - 220 Kisielice:
55| Miejski Punkt Pomocy Rodzinie w Lubawie Ui Biskupow Chefminskich 1 797-315-043 a [gmina miejska Lubawa ifawski
14-260 Lubawa
56|PUNKT POMOCY RODZINIE Fiiewo 73 89 645 54 39 Sekretariat@gopslubawa. pl (GMINA WIEJSKA LUBAWA ICAWSKT
57| Miejsko- Gminny osrodek Pomocy Spolecznej w Suszu LI Wybickiego 6, 14-240 Susz 55 2787 995 mgops@susz.pl Gmina Susz Powiat fawski
55 2787 841
58Punkt Konsultacyjny przy Urzdzie Miejski w Zalewie Ui Trauguita 4, 14-230 Zalewo 579497099 brak Gmina Zalewo Powiat fawski
Urzad Miejski Zalewo
895374435 poradnia prawna@powiat-ilawski.pl Gmina Zalewo Poviat fawski
ul. Czestochowska 8
14-230 Zalewo
59|Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Barcianach [Wojska Polskiego 7, 11410 Barciany 89753 1167, fax 89 753 15 71 [gopsbarciany@wp.pl (Gmina Barciany ketrzynski

Urzad Miasta Ketrzyn/ Punkt Konsultacyjny

U Wojska Poiskiego 11,1400 Ketrzyn

Konsultacje $wiadczone przy ul. Pocztowe] 11,
11400 Ketrzyn

(89) 752 05 22

Umkelrzyn@miastokelrzyn pl

(Gmina Migjska Ketrzyn

Powiat Ketrzyriski

61[Osrodek Konsultacyjno-Psychoedukacyjny [Kosciuszki 2, 11400 Ketrzyn 89 7514129 [gops Ketrzyn@wp pl Ketrzyn Ketrzyriski
‘62[Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie Ui Pocztowa 9, 11400 Ketrzyn 97510900 pcprketizyn@wp.pl Ketrzyn Ketrzyn
63|Urzad Miejski w Korszach 11430 Korsze, ul_ Mickiewicza 13 -89 754 18 28 [-ugim_korsze@korsze pl Gmina Korsze powiat ketrzyriski
64PUNKT KONSULTACYJNY PRZY MIEJSKIM OSRODKU |UL. KOLEJOWA 25A, (@9) 755 02 33 Sekretariat@mopsreszel pl RESZEL KETRZYNSKI
POMOCY SPOLECZNEJ W RESZLU 11440 RESZEL
65|Centrum Usiug Spofecznych Plac Rynkowy 14 897544534/0897544522 [zi@cussrokowo pl Srokowo Ketrzyriski
11420 Srokowo
66{Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne] w Kivitach 11-106 Kiwity 2 897660047 [gops@gminakiwity pl Grmina Kivity lidzbarski
67| Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lidzbarku [11-100 Lidzbark Warminski 502876086 mopshw@mopsiw.pl (Gmina Miejska Lidzbark Warminiski _|Lidzbarski
[Warmifiskim ul. Akacjowa 7
68[Urzad Gminy Lidzbark Warminski/PIK Ui Krasickiego 1 089 7673274wd2 [okrpa-w@wp.pl (Gmina Lidzbark Warminski [IDZBARSKI
‘69[Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lidzbarku Ui Dworcowa 4 tel_ 55 242 43 58 pcpr@powiatiidzbarski pl a lidzbarski
[ Warmifiskim z siedziba w Omecie 11-130 Ometa fax 55 24243 59
70[Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej/ Punkt Konsultacyjno - |ul. Kopernika 7; 11-135 Lubomino 733 155 933 sekretariat@lubomino. ug gov pl Lubomino, Lidzbarski
Iinformacyjny 89 532 44 63
74 [Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoleczney/ Punkt 11-130 Ometa ul. 1 Majab, 551242-16-27 mgops_ometa@poczta.onet pl Gmina Ometa lidzbarski
Konsultacyjno-Informacyjny fax 551242-23-96
72Urzad Miasta i Gminy Mikotajki Ui Kolejowa 7, 11-730 Mikolajki 67 4219067 radca@mikolajki.pl Mikolajki Mragowski
73] Punkt UL 1 89 74125 92 sekretarial@mragowo.um.gov.pl |Mragowo Mragowski
Problemew Alkoholowych i Innych Uzaleznien oraz 11-700 Mragowo
74|Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Mragowie U Wojska Polskiego 5A/12 8974133 07 Sekretarial@gops. mragowo pl (Gmina Mragowo Powiat Mragowski
75|Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mragowie U Warszawska 53, 11-700 Mragowo tel_ 89 743 33 60 pcpr@powiat mragowo.pl Mragowo Powiat Mragowski
fax. 89 743 33 70
76|Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Pieckach U Zwyciestwa 352 89 741-33-90 [gops@piecki.com pl (Gmina Piecki Mragowski
11710 Piecki
77|Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Sorkwitach Ui Olsztyfiska 16A 11-731 Sorkwity 69742 85 39 lgops3@sorkwitygops.pl Sorkwity Mragowski
78[Punkt nieodplatne] pomocy prawnej przy Urzedzie Gminy w_|13-111 Janowiec Koscielny 62 575 136 077 a [Janowiec Koscielny nidzicki
[Janoweu Koscieinym.
79|Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej U Przasnyska 51 89 626 40 91 [gops@janowo.pl Gmina Janowo, Powiat Nidzicki
13-113 Janowo
80[Urzad Giny U Mazurska 3 13-124 Kozlowo (@9) 626 75 05 [mina@koziowo pi (Gmina Koziowo Nidzica
81[MOPS Nidzica Kolejowa 5, 13-100 Nidzica 8962529 14 mops @nidzica.pl Nidzica nidzicki

89 6258153




82[Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Ul Traugutta 13 89 625 44 28 kontakt@pcprnidzica pl Nidzica Nidzicki
13-100 Nidzica
83[PUNKT KONSULTACYINT DIS UZALEZNIEN | PRZEMOCY |ULRYNEK 4 (602625496 nowemiasto@osrodek-dzialdowo.pl BISKUPIEC NOWOMIEJSKI
W RODZINIE 13-340 BISKUPIEC
84|Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Grodzicznie 13-324 Grodziczno 17a 56 47 293 27 pomoc@gopsgrodziczno. pl Grodziczno Nowomiejski
85[Centrum Uslug Spolecznych Dworcowa 8 564748050 [cus@kurzetnik eu Kurzetnik nowomiejski
86[Punkt Informacyjno-Konsultacyjny przy Urzedzie Migjskim |ul. Rynek 1, 13-300 Nowe Miasto Lubawskie 56 4720628 nieruchomosci@umnowerniasto.pl Gmina Miejska Nowe Miasto Lubawskie [nowomiejski
W godz. od 7.30 do 15.30 w dni robocze
87[Punkt Konsultacyjny dia osdb uzaleznionych i Podiesna 1 564726331 a Nowe Miasto Lubawskie Nowomiejski
\wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy domowej w
Mszanowie
88[Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie U Grunwaldzka 3 56 47 43 196 [sekretariat@pcpmm.pl Nowe Miasto Lubawskie Nowomiejski
13-300 Nowe Miasto Lubawskie
89]Grinny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kowalach Oleckich _|Kosciuszki 44, 19420 Kowale Oleckie 675238248 [gopsko@interia.pi Kowale Oleckie [oleck
90[Osrodek Interwencji Kryzysowe] przy Powiatowym Centrum _|ul. Goldapska 23, (Osrodek - telefon calodobowy - 87 520 34 |centrum@papr.olecko.pl Gmina Olecko Olecki
Pomocy Rodzinie w Olecku 19400 Olecko 37, Kierownik ZIKIW - 87 520 34 35,
|sekretariat PCPR - 87 520 34 30 w godz.
91[Punkt Konsultacyjno-informacyjny dia Ofiar Przemocy w |ul. Nocznickiego 15, 19400 Olecko 67520 1503 a Olecko [oleck
Rodzinie
92|Ginny Oérodek Pomocy Spoleczne] w Swigtajnie 19411 Swigtajno 104 57 5215418 [ops@gopsswietajno.pl Gmina Swietajno [olecki
93Ginny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wieliczkach Ui Lipowa 16- 19-404 Wieliczki 67 5214237 ] (Gmina Wieliczki Powiat Olecki
94| Miejski Zespél Profiaktyki [10-225 Olsziyn, al. Wojska Polskiego 8, 89 535 77 78 fax 89 535 77 80 [sekretariat@mzpitu. olsztyn eu OLSZTYN OLSZTYN
i Terapii Uzaleznien Dzial Profilaktyki
95[Punkt Konsultacyjno-Doradczy przy Miejskim Osrodku Mickiewicza 40 11-010 Barczewo 89514 97 47 ] Barczewo [olsztyski
Pomocy Spotecznej w Barczewie
96[Osrodek Wsparcia Ui Niepodiegiosci 4, 11-300 Biskupiec 89715 26 62/ 89 71525 13 biskupiec_owr@wp.pl Biskupiec Oisztyrski
97 Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne] w Dobrym Miescie |Olsztyriska 3 11-040 Dobre Miasto 570292381 570292381 Dobre Miasto Oisztyrski
98Ginny Osrodek Pomocy Spolecznej w Dywitach Ui Olsztyfiska 28,11-001 Dywity 89512 0124 opsdywity @ugdywity.pl DYWITY OLSZTYNSKI
9[- 5 5 5 5 5
10| Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne] (Punkt Konsultacyjno - |Kajki 20, 11-320 Jeziorany 6897181133 kancelariamopsjeziorany @wp.pl [Jeziorany [olsztyrski
Profilaktyczny dt Alkoholizmu, Narkomanii i Przemocy w
Rodzinie)
01| Punkt Konsultacyjno Informacyjny w Jonkowie a il 8951292 10 ] [Jonkowo, Oisztyrski
11-042 Jonkowo
102]Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kolnie [Kolno 3811311 Kolno 697163293 [gops_kolno@onet eu Kolno [olsztyrski
03| Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne) w Olsztynku Ui Niepodiegiosci 19, 11-015 Olsztynek 08952164 71, 0895216473 naszops. pl Oisztynek Oisztyrski
fax. 0 89 521 64 77 |sekretariot@olsztynek naszops. pl
104|PCPR Olsztyn Baftycka 65 (0895443800721 pcpr@powiat-olsztyhiski pl a Oisztyrski
fax 0895443811
l665-237-899
05| Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Purdzie Purda 968, 11030 Purda 89 519-50-50 [gopspurda@wp. pl Purda Oisztyrski
06|~ Punkt Konsultacyjny [-11-034 Stawiguda el 89 512 62 02, [profilaktyka@stawiguda.pl [~ Gmina Stawiguda ~Olsztyfiski
ul. Olsztyriska 10 fax 89 512 63 71
- gops @stawiguda.pl - Gmina Stawiguda - Olsztyfiski
|-11-034 Stawiguda - tel. 89512 62 02,
|-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Stawigudzie ul. Olsztyriska 10 fax 89 512 63 71
07| Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ProfiaktyKi Swialki 59, 11-008 Swialki 56 616 9683 [omina@swiatki.pl Swiaki isztynskl
ozwiazywania Probleméw Uzaleznien oraz Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie
108|GMINA DABROWNO U Agrestowa 2, 509 138 052 [gkrpa dabrowno@onet pl DABROWNO (OSTRODZKI
14-120 Dabrowno
109]Punkt Informacyjno -Konsultacyjny Gierzwald 7, 14-107 Gierzwald 89647 2939 pik grunwald16@gmail.com GRUNWALD (OSTRODZKI
10]Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Eukcie Ui Mazurska 10, 14-105 tukta (@9) 6475-145 [gops@lukta.com.pl [tukta Ostroazki
11| Urzad Gminy w Maidytach /Punkt Konsultacyjno- Ui Przemysiowa 10, 14-330 Maidyty 89 7586079 a Madyty Ostioda
Profilaktyczny
12|GMINNY PUNKT KONSULTACYJNO-INFORMACYINY UL OJCA WEADYSEAWA WEODYKI 208, 14-310 MIEAKOWO 89758 71 61 [sekretariat@mops milakowo eu MIAKOWO (OSTRODZKI
PRZY MIEJSKIM OSRODKU POMOCY SPOLECZNEJ W
13| Migjsko - Gminny Ostodek Pomocy Spoleczne] w Mitomiynie |ul. Twarda 12, 14-140 Mifomiyn 89 6425827 mgops@milomiyn.pl Miomiyn Ostioda
- Punkt Konsultacyjny 89 6425825 lgkrpa@rmilolyn.pl
1603 263 146
14]Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Uzaleznien | Przemocy |Dworcowa 7, 14-300 Morag 89 757 2373 [gkrpa-morag@morag pl Morag Ostioda
15| Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne) - Sekcja Profiaktyki |ul. Olsztyniska 2 (089 64297 75 punkt konsultacyjny@mops.ostroda.pl Ostioda Ostioda
Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 089 642 97 88
16]Punkt Konsultacyjny dia Ofiar Przemocy w Rodzinie Ostroda ul. 11 Listopada 39 501343388 [gzinterdyscyplinarmy@gmail.com Ostioda Ostroazki
|dziatajacy przy Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej w
17[PCPR Ostréda Ul Handiowa 6 575 100 838 onsultant@powiat ostroda.pl [ostroda [ostroazki
18| Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Biale] Piskiej | Biala Piska, ul. M. Konopnickiej 4, 12:230 Biala Piska [Tel.: 677250724 mgops@mgopsbialapiska.pl Biaia Piska Piski
Fax: 87-423-93-96
19| Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej U Rynek 3 67 3070780 mops@orzysz.pl Orzysz piski
12-250 Orzysz fax 87 3070071
Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu Ul Piaskowa 2 tel_ 87 4241138 pisz.pl [gmina Pisz powiat Piski
12-200 Pisz fax. 87 4241139
121[MGOPS [Waglicka 1, 12-200 Pisz 674233654 mgops_pisz@post.pl Pisz Piski
508168460
122[Punkt Konsultacyjny [Aleja Wozasow 11 500520410 a Ruciane Nida Piski
12- 220 Ruciane - Nida
123]Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne] U Niepodiegiosci 6 69 621 04 03 pomocspoleczna@gopsdzwierzuty.pl Dzwierzty [szczycienski
12-120 Dawierzuty
124Punkt Pomocy Rodzinie w Jedwabniel Gminny Osrodek U T Maja 63 12-122 Jedwabno 89679 54 50 [gops@jedwabno pi (Gmina Jedwabno [szczycienski
Pomocy Spolecznej w Jedwabnie
25|1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne] w Pasymiu_|ul. Rynek 10 a, 12-130 Pasym 896212 043 mgops@pasym.pl Pasym Szczyciefiski
2. Urzad Gminy w Pasymiu ul. Rynek 8, 12-130 Pasym
8962 12 011 umig@pasym.pl Pasym Szczyciefiski
126 Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Rozogach [Wielbarska 2, 12-114 Rozogi 89 7226932 |gops@gopsrozogi pl Rozogi Szczyciefiski




127]Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczytnie [Konopnickie 70 89 624 97 10 pcprszczytno@wp pl a Powiat Szczyciefiski
12-100 Szczytno

128]Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Szczytnie 12-100 Szczytno ul. Boh. Westerplatte 12 89 67 60 920 [sekretariat@mops miastoszczytno.pl Gmina Miejska Szczytno [szczycienski

129]Punkt Konsultacyjno-informacyjny Ui Polska 49 69 624 0184 [gkrpaszczytno@ug.szczytno pl Gmina Szczytno [szczycienski
12-100 Szczytno 89 624 15 35

130 Punkt Konsultacyjny U Grunwaldzka 13C [606412-901 bilro@gops-swietajno pl Swigtajno [szczycienski
12140 Swigtajno

31| Punkt Konsultacyjno-informacyjny Grminnego Osrodka [Jagiefty 8 [089 621-83-31 [gops@gops-wielbark pl [Wielbark Szczytno

Pomocy Spolecznej w Wielbarku

132]Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie U Bema 16A 67 427 06 40 a [Wegorzewo [wegorzewski
11-600 Wegorzewo

133 Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne] 1 Maja 1a, 11-610 Pozezdrze 67427 93 14, pomocspoleczna@pozezdrze.pl Pozezirze [Wegorzewo

34| Migjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wegorzewie |ul. Zamkowa 4 67427 03 94 [zi@mgopswegorzewo pl [Wegorzewo [Wegorzewski
11-600 Wegorzewo

35| Powiatowo-Gminny Punkt Interwencji Kryzysowej Ui Gen. Bema 16 A;11-600 Wegorzewo, 67 427 06 40 [sekretariat@pcprwegorzewo.pl [Wegorzewo [Wegorzewski

87 427 06 46




Tormy

$¢ placowki dla ry
Rodzaj $wiadczonego poradnictwa i "177 dia os6b
Podmiot przy uzyciu zdalnych srodkow Wskazanie osobz dla 0s6b z jfuchych i
rowadzacs Komunikacii (np. peychologiczne, dni i godzin niepetnosprawnosciami gruchy
P acy ji (np. psychologiczne, funkcjonowania (taldnie) niepefnospra | staboslyszacyc
prawne) wnosciami h
Viejsk Osrodek Pomocy Spoleczne] w Bartoszycach porady’ [Gnirobosze, w godz. 7:30 - 15:30 TAK o
- psychologiczne, ookt omunikacia w
- pedagogiczne,
pec telefoniczny, [formie pisemnej
ontakt za
Grina Bartoszyce osychologiczne, pedagogiczne, socjaine Poniedzialek - Piaiek NE X X
lgodziny 7-15
powiat bartoszycki Poradnictwo psychologiozne ( teleforiczrie, on -ine) OD PONIEDZIAEKU DO PIATKU TAK oo |komunikowania sig
oD 60DZ8.00-15.30 n-line(za 2 osobami
Grmina Miejska Biszlynek poradrictwo socjaine onpt godziny 7.15-15.15 NE brak brak
Grina Micjska Gorowo laweckis Poradrictwo socjaine G poniedzialku do piatku od godziny 7.00-15.00 TAK
werbaina i nie  [pisemna
webalna,
pisemna
Grmina wiejska Gérowo faweckie poradrictwo socjaine [od poniedzialku do piaiku w godz. 7.00-15.00 Hiodostepne dla 0sb |osobisty =
GMINA SEPOPOL PSYCHOLOGICZNE PIATKI5-15 TAK bozposrednio
telfonicznie,
email
Grina Micjska Braniowo poradrictwo socjaine poniedzialek - piatek 0d 7,00 do 15,00 NE x x
Grmina Wisjska Braniewo poradrictwo socjaine or-pt 0d 7.00 do 16.00 NE x x
Powial Braniowsiki Sosjaine [od poniedzialku do piatku od 07.00 do 15,00 instylucia jest czedciowo _|Komunikacja _[Forma pisemna,
dostepna architekionicznie -  [poprzez e-mail  |Powiat Braniewski

laltematywny sposcb obstugi
Kiientow na parterze budynku:
pracownicy wychodza do

loraz telefoniczna

I 2022 roku
planuje pozyskat
srodki z PFRON

interesana, strona na zakup pet
intemetowa jost czgscion indukcyinyeh
dostepna. Kupic
abonament ustugi
tumacza
migowego oiine.
VGOPS Frombork Foradniotwo socjaine Foniedzitek-pialek W godzinach od 7:00 do 1500 x X X
Grina wieiska Lelkowo Foradnictwo socjaine on L. 9oz, 7:30-1530 AR oo [Fomakt przez -
|telefoniczne, mail
ontak przez e-
mai
Grina miefsko -wielska Pienigzno Poradniotwo socjaine Soriecziaek - patek 730 - 1530 NE X X
Grina Pioskina Foradniotwo socjaine 50 poniedziaiu do paiku w godz. 7:30 - 1530 NE X X
Gmina viepska Wiczeta Soradniotwo psycalogiozne, prawne, pedagogiczne o P 700-15.00 ystepuia bariery Geina, emal,[pemna
elefoniczna
| Cartas Diecez) Torursiie] Ty weparcie - prawne, psychalogiozne, pedagogiozne, UGZielana w ormie stacjoname] T teeforiozne] ) prawni - cawari w godzinach 13.00-1500 x X x
sycholog - srody w godzinach 13:00 - 15:00
2) Urzad Miasta Dziatdowo 2) wsparcie psychologiczne w formie stacjoname i telefoicznei pedagog - poniedziaiek- iatek w godzinach 12:00-15:00
2) psycholog - poniedziatek 7:00-11:30
“worek 12:00-15:00
Gmina Dzialdowo (gmina wiejska) piatki w godz. 8.00 - 10.00 TAK ltelefonicznie brak
poradrictuwo psychologiczne
- - - NE X
Grina fowo-sada Seychoogiezne G razy W miesiacu w godzinach o3 1140 16 zescion Kokt
emai
osobisty
Grina Lidzbark Poradniotwo socjaine poriedziaek - patek Fodjaza da 0500
7:00- 1500 B B
Grina Piosrica Sociane Poniedzatek - 700 - 17:00, Wiorek - Cawariek 7:00 - 75:00, Paiek X X
NE
7:00- 1300
Grina Rybro Foradniotwo socjaine Ponedziaek-Priek 00-16:00 NE B B
atoror Ruen aran Pomozw8 002000 TAK Kokt pr—
dzial Elviag 48.00-19.00 osobisty pomoca SMS pod
Grina Eioiag Seychoogiezne Srody 1113 TR el 55 237 1065
emai
e 55257 1065 [kelarEl@Oops g
o minaclbiag pl
gminaetoiag p
Fowiat Elbask Tozmowy peychologiozne o charakierze imewencyinym Poriedzialek godz 1100 13:00 -
Pigtek 10:00 - 13:00 x x
Grina Godkowo Poradniotwo socjaine on-p1. W g0z, od 7:15 do 1515 NE X x
Grina Godkowo poradrictwo psychologiczno-erapeutyczne uga i czwarta sobota miesiaca w godz. od 11:00 do 15:00
Grina Gronowo Elbiaskie Soradniotwo socjaine, praca oG oL 715 NE x x
Grina Warkusy Seychoogiezne Wediug potrzeb, po uzgodeny teleioniozaym NE x x
Grina Wikiewo Poradniotwo socjaine G poniedzialku do patku, w godzinach uzgdowana NE x x
ponieczilek, worek | czwartek 0 7.30 60 16,30,
sroda od 7.30 do 17.00
patek od 7.30 do 14.00.
Grina Wiynary Soradniotwo socjaine G poniedziaiku do patku, od 7:30 do 15:30 NE x x
Grina Pasiek Soradniotwo socjaine Coriecziaekpaiek NE x x
7.3015.30
Grina Ryonid Socjane 7501500 NE B B
VG OPS “peyohoicgiczna g, porzed NE x x
Fowiat £k Poradniotwo socjaine | ferapautyczne Poriedziaek - paiek 7.00-15.00 NE B B
Vieiski Osrodek Pomocy Spofeczne) w ETKa Poradnictwo wiadczone przez Speciasio 0g Specjalsta oo pracy 2 GZieemi | modzieza, NE x x
-radca prawny, -iogoped
psychologa sycholog do pracy z osobami doswiadozajacymi przemocy w
specialisteherapeuta ds. uzaleznien rodzine,
Grina B T poradnictwo psychalogiozne Téroda 8001100 NE x x
2 poracictwo socjoterapeutyczne 2 ponieczialek 12:15-15:15
Grina Kalinowo- grina wieiska Poradniotwo socjaine oot NE x x
715
GOPS Prosik Peychoogezne Dok 730930 NE B B
Grina Stare Juchy poradnictwo socjaine poriecziaekpaiek NE x x
7:30- 1530
Fowial Gizyo Foradictwo prawne w ramach Neodpiinego Poradichwa Prawnego porada (eefoniozna, Jak [owniez poprzez_[Poradiotwo prawne: Poniedziarek 8.00-12.00 NE x x
Komunikatory zdaine (meite) orek 8.00-1
roda 11.30-15.30
oradrictwo psychologiczne poprzez telefon, poprzez zdaine komunikatory (mel, komunikator meet) czwartek 8.00-12.00
patek 8.00-12.00
Poradrictwo psychologiczne
o pon-do piatku w godzinach pracy PCPR
Controm ProfiaKiyK| Uzalezien T ntegrach Spoieczne] Tpomoc prawna; T o0 14.00-18.00, NE X X

[2.pomoc psychologiczna
3.konsultacje terapeutyczne;

l4.poradnictwo pedagogiczne;

[2.poniedziatek 12.00-14.00
3. wtorek 15.00-17.00 i czwartek 16.00-17.00;

l4.wtorek 15.30-17.00;




Gizela Maria Frojman NZOZ Poradnia Terapil Uzaleznien [Terapia dia ofiar | Sprawcw przemocy w rodzinie. Opieka psyChologiczna wobec dziec | doroslych czionkow _|Poniedzialek 12.00-20.00 NE X X
rodziny doznajace] przemocy. [Wiorek 15.00-19.00
Sroda 10.00-12.00 oraz 15.00-19.00
Cawartek 15.00-19.30
Piatek 15.00-19.00
Gmina Krukianki poradnictwo socjaine poniedziaiek-piatek eooniczny, _|Komakt mailowy
ul. 22 Li |godz. 7.00 - 15. TAK kontakt mailowy,
11612 Kuklanki ontakt osobisty
[gmina Miki [Socjaine, inormacyjne prpt, 715 NE X X
Gmina Ryn psychologiczne pon - pL8-18 NE x x
Gminny OSrodek Pomocy Spoleczne] w Wydminach Poradnictwo terapeutyczne Poniedziaiek 8:00-16:00 NE x x
|Wiorek-Piatek:7:00-15:00
- - - NE x x
Gmina [pomoc specjalisty s. przemocy wrodzinie (a2 W miesigou - plewszy Gzwartek miesiaca w godz. 612 TAK X
moc specjalisty psychiatrii uzaleznie | zdalne formy
P komunikacji: on-
line i kontakt
telefoniczny.
Gmina Goldap psychologiczne, socjaine poniedziatek - piatek (7.15-15.15) TAK Kontak osobisty x
i zdalne formy
komunikacji: on-
line i kontakt
telefoniczny.
Powial Goldapski poradnictwo socjaine poniedziatek- piatek w godz. 7:30-16:30 NE x x
1) MOPS lawa psychologiczne 1) psycholog - indywidualnie; prawnik poniedzialki 12.00 - 16.00 1 TAK [elektronicznie, X
12) Gmina Miejska iawa prawne |czwartki 12.00 - 15.15 losobiscie
Gminny Ogrodek Pomocy Spoleczne] w fawie psycholog pn-pL7.15-15.15 TAK [osobisty. [osobisty, e-mai
telefoniczny, -
pn - pt 8.00 - 12.00 mail
pedagog
Gmina tawa
214 piatek m-ca 8.30 - 11.30
Radca Prawny
214 $roda m-ca 8.00 - 11.00
Psycholog 113 poniedzialek m-ca 8.00 - 11.00
Spec. terapil uzaleznien
POWIAT ILAWSKIPOWIATOWE CENTRUM POMOCY PSYCHOLOGIGZNE, SOCJALNE, PEDAGOGICZNE PONEDZALEK - PIATEK 7.15- 15.15 TAK [wizyty Wizyty
RODZINIE
porady placowce,
telefoniczne | moziwose
skorzystania z
pomocy tumacza
lizyka migowego
o wezesniejszym
[zgloszeniu takiej
potrzeby
Gmina Kisielice (inansowanie ze Stodkow Gminnej Komisji | 1. Konsultacje psychologiczne 1 Konsultacje psychologiczne - 2 x w miesiacu w 105Ci 6 godzin TAK E)
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych) 2. Konsultacje radcy prawnego tacznie w godzinach 15:00 - 18:00(terminy ustalane indywidualnie rozmowy. pomoca pisma,
3. Konsultacje specjalisty psychoterapil uzaleznief ze specialista). rozmowy korespondencii e-
4. Konsultacje specjalisty do spraw przemocy w rodzinie 2. Konsultacie radcy prawnego - 1x w miesiacu wilosci 3 godzin w telefoniczne  |mail
5. Konsultacje socjoterapeutyczne lgodzinach 9:00 - 12:00 (terminy ustalane indywidualnie z radca
6. Konsultacje logopedyczne prawnym).
3. Konsultacje specialisty psychoterapii uzaleznief - 1 x w tygodniu
(srody) w godzinach 15:00 - 19:00.
4. Konsultacie specjalisty do spraw przemocy w rodzinie 2 x w
miesigeu w ilosci 6 godzin tacznie w godzinach 15:00 - 18:00
(terminy ustalane indywidualnie ze specjalista).
Gmina Miejska Lubawa 1 poradnictwo psychologiczne 1 Psycholog- psycholerapia Uzaleznien -poniedziaiek godz. 14-18 3 3 3
2. poradictwo prawne 2. Terapeuta (problemy emocji)- wtorek i $roda godz. 15-19
3. konsultacje terapeuty- uzaleznien 3. Terapeuta uzaleznieft - $roda godz. 16-19
4. konsultace terapeuty- problemy emocji 4. Prawnik - czwartek godz. 15-19
5. Psycholog - wiorek 15-19
OSRODEK POMOCY SPOLEGZNE] GMINY LUBAWA PSYCHOLOGIGZNE psycholog: 4 x w mc. TAK elefoniczna, |brak oferty staiej/
RAWNE prawnik: 1x w me. \wizyta domowa |w razie potrzeby w
szczegéiowe informacje uwzglenione sa w harmonogramie razie potrzeb za
na strie Osrodka Pomocy Spoeicznej Giny
Gmina Susz praca socjaina; poradnictwo w ramach pracy Socjain] Swiadeza pracownicy Socjaini pn- pt NE 3 X
7:00 do 15:00
Gmina Zalewo psychologiczne. [Wiorek- 13.00-17.00 TAK Kontakt osobisty [z osobami
w sprawach zwiazanych z uzaleznieniem od alkoholu lczwartek- 9.00-13.00 lgtuchymi- nie,
prawne mi
starostwo Powiatowe poniedziaiek-12.00-16.00 stabostyszacymi-
lczwartek- 9.00-13.00 tak
Gmina Barciany Dyzur psychologa Kazda §roda 6.00- 12.00 NE X X
Dy2ur terapeuty ds uzaleznien Kazdy wiorek 9.00 - 13.00
Gmina Miejska Ketrzyn Konsuitacie w zakiesie Uzaleznien, konsulacie prawne, [Srody 12:00- 17:00, TAK FOMEKT OSODISTY
psychoterapettyczne, |czwartii 11:30- 13:30, ontakt
psychologiczne poniedzialki 14:00-19:00, wiorki 14:00- 15:00, telefoniczny.
Erocy 15:00- 19:00, ontakt pisemny; | kontakt pisemny.
| wtorki 7:00- 12:00 poczta poczta
Gminny O&rodek Pomocy Spoleczne] w Kelizynie pomoc prawna, psychologiczna, terapeutyczna poniedzialki 12-15 NE X X
wiorki 12-15
lczwartki 8-12
Powial Ketrzyhski psychologiczne, prawne, socjaine, [Socjaine pn. -pt. 7-15 TAK bezposredna [pisemna
terapeuta terapevtyczne, prawne drugi czwartek w miesiacu 810 pisemna
psychologiczne piatki 10-1 telefoniczna
terapeutyczne dwa czwartki w miesiacu 1315
[~Gmina Korsze [-poradnictwo psychologiczne |- poniedzialek 08.00-16.00 NE x X
GMINA RESZEL PORADNICTWO W ZAKRESIE UZALEZNIEN | PRZEMOGY CZWARTEK OD GODZ 8:00 DO GODZ 13:00 NE x
x
Gmina Srokowo [psychologiczne. [<roda 7:00-11:00 NE X X
- prawne - 2w miesiacu
- terapeuta uzaleznien - wtorek 9:00-13:00
Gmina Kivity poradnictwo psychologiczne, socjaine poradnictwo socjaine od poniedzialku G piatku od 7:00 o 15:00, NE X X
poradnictwo psychologiczne wkazdy drugi wiorek miesiaca od
Gmina Miejska Lidzbark Warmiski ~psychologiczne Po wozesniejsze] rejestracy NE X X
- poradnictwo na temat przemocy w rodzinie
Gmina Lidzbark Warminski PSYCHOLOGTERAPEUTAPRAWNIK [WG INDYWIDUALNYCH POTRZEB, PO USTALENIU NE X X
ITELEFONICZNYM
|W DNIACH | GODZINACH PRACY URZEDU
powial liazbarski poradnictwo socjaine | psychologiczne (telefonicznie) pracownik socjalny - pon- piatek 7:00-16:00, psycholog - 10 NE X X
|godzin/miesiac, harmonogram wediug potrzeb
Gmina Lubomino Poradnictwo psychologiczne Swiadezone W fomie Stacjonarme oraz (elefoniczne], w miarg potrzeb Kazdy czwartek miesiaca w godzinach 8.00-13.00 TAK X
[werbalne, intemet
M-GOPS Ometa poradnictwo psychologiczne, prawne Konsultant dJs przemocy poniedziaiek 12.30 G0 17.30 Komunikacja
psycholog - od p-n do piatku od 11.00 do 13.00 TAK wspomagana, wspomagana,
prawnik 6 godzin w miesiacu w kazdy piatek Przesylanie Przesylanie
i
Gmina Mikolajki prawne [Wiorek 15.00-17.00 NE X X
Gmina Miasto Mragowo 2] Gia os6b 0 alkonolu, w lym SprawCow przemocy 1)éro0a godz. 14:00-20:00 TAK mailowo lub X
2) Terapia radzenia sobie ze zioscia losobiscie
Gmina Mragowo [Socjaine poniedziaiek 8.00- 16.00 NE X X
Wt -pt. 7.15-15.15
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mragovie poradnictwo socjaine poniedziaiek 8.00-16.00 NE X X
|Wtorek - pigtek 7.30 - 15.30
GOPS psychologiczne, prawne psycholog dia dorostych: 13.00 - 16.00 wiorek poradnictwo TAK x
indywiduaine mailowo,
Gmina Sorkwity prawne, terapetyczne (Gs. uzaleznien) prawne: poniedzialki 13:00-15:00, psycholog dia dziec | dorosiych: NE X X
11-15 czwartek poradnictwo indywiduaine
Gmina Janowiec Koscielny pomoc prawna poniedziatek-piatek od 8.00 do 15.00 NE X X
Gmina Janowo [~poradnictwo prawne [ani robocze w godz. 8.00 - 15.00 NE X X
Urzad Griny poradnictwo prawne poniedziatek-piglek godziny: 8.00 - 15.00 Tel. 575 136 077 NE X X
MOPS Nidzica pomoc prawna [Wediug potrzeb NE X X




Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie prawne, [Wiorek 15:30 - 17:30 NE X X
psychologiczne,
pedagogiczne.
Gmina Biskupiec Poradnictwo | konsultacje w zakresie uzaleznien Kazdy piatek miesiaca od godz. 15,30 do godziny 18,00 NE X X
Ul Rynek 1
13340 Biskupiec
Gmina Grodziczno Poradnictwo psychologiczne [W kazdy wlorek po indywiduainym ustaleniu godziny 2 TAK X W formie pisane)
ops
Gmina Kurzetnik psycholog [$roda 14:00 + 19:00 NE X X
Gmina Miejska Nowe Miasto Lubawskia poradnictwo psychologiczne, psycholog poniedzialki NE X X
poradnictwo psychoterapeutyczne -1
psychoterapetta - 2 érody w miesiacu godz. 16.0020.00
Osrodek Pomocy Spoleczne) Grminy Nowe Miasto Lubawskie (@ osb i 0d alkoholu oraz ofia | sprawcw przemocy |2 godziny w ostalnl poniedzialek kazdego miesiaca (godz. 16.00- TAK Kontakt osobisty
l2/s w Mszanowie ldomowe). 18.00). i telefoniczny.
Poczta Przy kontakcie
lelektroniczna.  [osobistym
Przesylanie |posrednictwo
[wiadomosci acza
tekstowych SMS. |PIMISIMISKOGN
o wezesniejszym
lzgloszeniu
Poczta
lelektroniczna.
Przesylanie
\wiadomosci
tekstowych Sus.
Powialowe Centrum Pomocy Rodzinie porady teleloniczne Pomoc prawna: wiorek godz. 10.00-12.00 (lelefoniczna) TAK [osobiscre,
Pomoc psychologiczna: czwartek godz. 10.00-14.00 telefonicznie |Tumacz jezyka
piatek godz. 8.00-13.00 (telefoniczna) migowego
Gmina Kowale Oleckie poradnictwo socjaine poniedziatek- piatek 7.30-15.30 NE X X
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olecky Specjalisci udzielaja pomocy dorazne), m.in. psychologicznej, prawnej. W syluacji gdy Kiient zgiosi polrzebe | Pracownik pierwszego kontakiu dostepny jest calodabowo, TAK ontakt x
lodbycia konsutacji online istnieje mozliwosé przeprowadzenia jej za pomoca komunikatora skype lub natomiast specialici przyjmuja w okresione dni i godziny, 1. tetefoniczny oraz
telefonicznie. pomoc prawna Swiadczona jest codziennie w godzinach od 12:00 le-mail
Gmina Olecko Poradnictwo:-psychologiczne,- specjalsty ds przemocy instruklora ds Uzaleznien- prawne.Poradnictwo Udzielan]sroda - konsultacje TAK Kontakt x
consultacie prawne we wezesnie] ustalonych terminach (2 3 razy w telefoniczny oraz
miesiacu) le-mail
Gmina Swigtajno [poradnictwo socjaine [poniedzialek - pigtek godz. 7.30 -15.30 NIE] X X
Gmina Wisliczki Poradnictwo socjaine Poniedziaiek 7.30-16.00 NE X X
| Wiorek Cwartek 7.30-16.30
Piatek 7.30-15.00
MIASTO OLSZIYN pomoc w sprawach Uzaleznien, KonfIKIOw, przemocy PONEDZALEK PIATEK NE X X
7:30-15:30
Micjski OSrodek Pomocy Spoleczne) w Barczewi psychologiczne (Wi 10,00-14,00 TAK p— X
prawna lco drugi pt. 8:00-12:00 losobiscie
Micjski Osrodek Pomocy Spoleczne psychologiczne, prawne psychologiczne - wlorki w godz. 0d 9:00 G0 15:00 TAK Micjski OSrodek [1) zapewnieniu
prawne - poniedzialki od godz. 16:00 do 19:00 Pomocy losobie ze
Gmina Dobre Miasto psychologiczne, prawne psychologiczne - wlorek od 16 do 19; piatek od 13 do 19. NE X X
prawne - poniedzialek od 12 do 14
Gmina Dywity poradnictwo socjaine [godziny pracy Osrodka Pon. 8:00-16:00 wlorek-piatek 7:30-15:30 TAK Kontakt ontakt pisemny
pisemny
Kontakt
telefoniczny
Kontakt osobisty
Micjski Osrodek Pomocy Spoleczne poradnictwo prawne azdy ostatni piatek miesiaca w godz. 10.00 - 14.00 NE X X
Gminny O&rodek Pomocy Spoleczne] w Jonkowie 1. psychologiczne, -wiorek 9,00-14,00 NE X X
[2.prawne (1 raz w miesiacu po wezesniejszym ustaleniu terminu)
3.ocjoterapeutyczne
3.czwartek 9,00-14,00
Gmina Koino poradnictwo socjaine 7.3015.30 NE X X
Gmina Olsztynek Poradnictwo Tprawne da jacych przemos w rodzinie. [od poniedziatku do piatku 0d 0d 7 4o 14 NE " X
Powiat Olsztyhski [Telefonicznie oraz mailowo: po-pi 7:00-15:00 Budynek przy ul. Baltyckie) Sms, fax, osobista
psychologiczne /65, 10-175 Olsztyn albo w formie
prawne losobista,
lsocjaine Pomieszczenia w budynku po wezesniejszym
Gmina Purda Poradnictwo socjaine [od poniedzialku do piatku NIE X X
lgodz. 7.30- 15.30
[~Gminny OSrodek Pomocy Spoleczne w Stawigudzie [~ psychologiczne, indywiduaine, rodzinne -pn-16:00-18:00 TAK umace Jezyka [fumacz jezyka
w innych dniach i godzinach po umdwieniu telefonicznym migowes G0 |migeweas ¢
- Gmina Stawiguda 19oweg0 po [ migoweso po
- pravne
- dwa razy w miesiacu
o uzgodnienu telefonicznym z pracownikiem GOPS w Stawigudzie otorioors |ectonioars
Urzad Gminy Swiatki poradnictwo psychologiczne, konsultacie z zakresu Uzaleznien [W Srode 0d 7.00 do 18.00 w czwartek 0d 7.00 40 15.00 NE X X
Gmina porady psychologiczne, plerwszy wlorek miesiaca TAK okt X
(godz. 9.00-13.00) ontal
losobisty.
-porady terapeutyczne lostatnia sobota miesiaca st
(godz. 9.00-13.00) on
tetefoniczny.
Gmina Grunwald [odzinne (w zakresie przeciwdzialania przemocy W rodzini), [§ro0a 7:00- 11:00 NE X X
- psychologiczne,
-pedagogiczne. sroda 11:00 - 15:00
- rozwiazywania probleméw alkoholowych i innych uzaleznief wiorek 9:30 - 12:30
Gmina Lukia poradnictwo socjaine [od poniedzialku do piatku w godzinach 7.30 do 15.30 NE X X
Gmina Maidyty psychologiczne [Wiorek w godz 9-12 NE X X
tel. kontaktowy 603263146
URZAD MIASTA | GMINY PSYCHOLOGIGZNE, PRAWNE PORADY PSYCHOLOGICZNE DWA RAZY W MIESIACU- Kontakt 1elefonicz ontakt osobisty.
PIERWSZY | DRUGI CZWARTEK MIESIACA W GODZ. 13.00- TAK lonline
Gmina Milomiyn psychologiczne Konsullacie odbywaja sie po wezesniejszym uzhgodnieniu NE X X
telefonicznym
Gmina Morag ~prawne. poniedziatek - piatek. NE X X
- psychologiczne. W godz. 0d 8 do 15
Micjski OSrodek Pomocy Spoleczne) w Ostrodzie [~Konsultant ds. przeciwazialania przemocy w rodzinie ~codziennie od godz. 7.00 - 15.00, w Srody od 15.15 00 18.15 NE X X
psycholog 11§ IV wlorek miesiaca w godz. 12.30 - 15.30
- terapeuta - 1§l wtorek miesiaca w godz. 14.30 - 17.30
- prawne ul. Stowackiego 13A, budynek dworca PKP, Il pietro, pok. r 8) - 1 patki w miesiacu godz. 9.00 - 12.00
- psychologiczne ul. Stowackiego 13A, budynek dworca PKP,Il pietro, pok. r 8, tel. 785 425 131 - 1 1V wtorek miesiaca godz. 9.00 - 12.00
Gmina Ostroda pedagogiczne, socjaine PPt NE X X
7-15
PCPR Ostroda psychologiczne pon. - czw. 7-14 1 pL 7-17 NE X X
Gmina Biala Piska [socjaine Od poniedziatku do piatku od godz. 07.00-16.00 NE X X
Gmina poradnictwo socjaine udzielane telefonicznie [od poniedzalku do piatku w godzinach 7.30-15.30 pod nr telefonow: NE X X
67 3070077
67 3070078
67 3070079
67 3070782
67 3070969
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu poradnictwo psychologiczne piatek, godz.10.00-12.00 NE X X
Gmina Pisz psychologiczne teleporady [czwartek 8:00 - 13:00 NE X X
Gmina Ruciane - Nida [Wsparcie psychologiczne Cawartek 15.30 - 19.30 NE X X
Gminny O&rodek Pomocy Spoleczne] poradnictwo prawne, prawnik-bez godzin funkcjonowania, porady mallows na adres: NE X X
poradnictwo psychologiczne, ancelaria.przymeccy @wp.pl
poradnictwo terapeutyczne terapeuta-poniedziaki, godz.7.45-9.45
Gminny O&rodek Pomocy Spoleczne] w Jedwabnie prawne, Uzaleznien, inSiruklor terapi Uzaleznien. przyjmuje w pienwszy piatek miesiaca TAK mailowo, mailowo,
l0d 10.00-12.30, oraz trzec piatek miesiaca w godz. 14.00 do 16.30 telefonicznie,  [wiadmosci
-pedagog w kazdy wtorek miesiqca w godz. od 15.,, do 17.00 [wiadomosci tekstowe sms
- pracownik socjalny: kazdy wtorek miesiaca od godz. 15.00 do tekstowe-sms
17.00
Lnsucholon i cowa: miesiaca w oo
MGOPS Pasym, [Psychologiczne psycholog w co drugi poniedzialek od 7.30-12.30 NE X X
Gmina Pasym Prawne prawnik w kazda $rode od 12.30 -14.00
Gmina psychologiczne, socjaine [ zaleznosai od zglaszanych potrzeb NE X X




Powial Szczycienski poradniciwo prawne poriedziaiek-piaiek 7.30 15.30 NE P
Viejski OSrodek Pomocy Spoleczne] w Szczylnie “psychologiczne ~psychologiozne - wlorki godz. 614 NE P
- prawne - prawne- piati - godz. 8-14
Grinny Srodek Pomocy Spoleczne] w Szczyinie Tpsychologiczne T)éroda : 11.00-14.00 TAK Spotkania
2jpraune 2%roca : 8.15-11.15 indywiduaine
Grinny OSrodek Pomocy Spoleczne] w Swigtaje 1. psychologiczne 1. kazda piewszy 1 rzeci §1oda miesiaca 8.30-12.30 TAK spotkania
2. praune 2. kazdy crugi wiorek miesiaca 8.30-14.30 indywidualne i w
Grinny OSrodek Pomocy Spoleczne] w Wielbarku erapeutyczne Wiorek NE X
Psychologiczne terapeta 7.30-11.30
Praune raca prawny 12.00-15.00
sroda:
terapeuta 7.00-11.00
czwartek
poycholog 7.30-12.30
Starositwo Powiatows poradniciwo prawne poriecdziaiek 8.00-13.00 NE P
Grina Pozezdrze poradniciwo socjaine [od porledzialku do piaiku 03 7 40 15 NE x
Grmina Wegorzowo Terapeuta rodziny 5 godziny w tygodniu - lemmin dopasowywany Jest indywiduainie do NE X
potrzeb osoby.
Fodpisans Jes! porozumienie miedzy Gmina Wegorzewo, a |poradniciwo psychologiozne | lerapeuiyczne Peciliec przyjmuja osoby w siedzibie PCPR-L Z Zachowanie NE P

Powiatem Wegorzewskim na wspolne wykonanie zadania z

|wszelkich $rodkéw ostroznosci rezimu sanitamego. Psycholog




