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Wstep

Rodzina w warunkach kazdego spofeczenstwa stanowi podstawowa i wszechstronng forme
zycia spoltecznego, zaspokajajaca podstawowe potrzeby ludzkie. Urodzenie si¢ w okreslonej
rodzinie wyznacza nie tylko punkt startu do dalszej zyciowej drogi, lecz do pewnego stopnia
okresla takze szansg realizacji przyszlych celow zyciowych. Rodzina odgrywa ogromna role w
zyciu cztowieka gdyz ksztaltuje osobowos$¢, poglady i system wartosci. Wigzy faczace jej
cztonké6w powinny by¢ trwale i opiera¢ si¢ na wzajemnym zaufaniu 1 poczuciu bezpieczenstwa.
Jednak w chwili obecnej polskiej rodzinie przypadio funkcjonowaé w bardzo trudnym czasie.
Zostala zachwiana hierarchia wartosci oraz rozluznieniu ulegly normy etyczne, a takze wigzi
emocjonalne miedzy jej cztonkami. Ze zjawiskiem przemocy mozemy zetkna¢ si¢ w roznych
miejscach. Czgsto dowiadujemy si¢ o aktach przemocy w domach, szkotach, na ulicy 1 wielu
innych miejscach. Coraz glo$niej mowi si¢ o przemocy wsrod nieletnich, o przemocy w
rodzinach, o przemocy wobec dzieci. Rodzina winna by¢ przeciez opoka, schronieniem i
wzorem. Niestety wspotczesnie do$¢ czgsto moéwi sie o wielu problemach i kryzysach w
rodzinie dotyczacych roéznych form jej dysfunkcji. Lagodne dysfunkcje nie dyskredytuja
jeszcze rodziny, jednak jesli dysfunkcjonalnos$¢ przekracza okre$lone granice, zaczynajg si¢
powazne problemy emocjonalne, uzaleznienia, = wspoétluzaleznienia,  zachowania
autodestrukcyjne, zaburzenia osobowosci czy przemoc. Przyczyny stosowania przemocy moga
by¢ rézne. Moga one wynika¢ z braku wiezi emocjonalnych 1 brutalnosci w domu rodzinnym,
a takze z frustracji, stresu, z zaburzen psychicznych, z uzaleznienia. Ponadto przyczyne tego
zjawiska mozna takze dopatrywa¢ si¢ w tradycjach, zwyczajach 1 przekonaniach
funkcjonujacych w naszym spoteczenstwie. Zjawisko to ma wiec charakter interdyscyplinarny
1 lezy ono w kregu zainteresowania przedstawicieli roznych $rodowisk: pracownikow
socjalnych, policjantow, asystentdbw rodziny, psychologéw, socjologéw, kuratordw,
prawnikoéw 1 innych. Tylko podejmowanie wspdlnych, systematycznych 1 cigglych dziatan

moze w sposOb skuteczny przyczynic¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie.

Il. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie.



Zgodnie z Ustawa o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie przemoc w rodzinie to
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste 0sob najblizszych narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesna, wolno$¢, w tym seksualng,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia

1 krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Przemoc przybiera rézne formy, ktére powoduja cierpienie psychiczne jak i1 fizyczne u osoby

jej doswiadczajace;.

e Przemoc fizyczna to np. popychanie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie,
kopanie, duszenie, bicie rekg lub przedmiotami, ale takze nieudzielenie koniecznej
pomocy — to dzialania bezposrednie, ktore wyrzadzajg bol i cierpienie fizyczne.

e Przemoc psychiczna to np. wySmiewanie, stala krytyka, kontrolowanie 1 ograniczanie
kontaktow, wyzywanie, ponizanie, zawstydzanie, stosowanie bezposrednich grozb — to
bezposrednie dziatanie krzywdzace, wykorzystujace mechanizm procesow
psychologicznych.

e Przemoc seksualna definiowana jest jako wymuszanie kontaktow o charakterze
seksualnym whbrew woli danej osoby, a takze kontynuowanie aktywnosci seksualnej bez
jej zgody, gdy nie jest w pelni swiadoma lub gdy obawia si¢ odmowic.

e Przemoc ekonomiczna to np. odbieranie zarobionych pieni¢dzy, uniemozliwianie
podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych materialnych potrzeb
cztonkéw rodziny — to dziatanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia osoby doznajacej

przemocy od statusu materialnego osoby stosujgcej przemoc.

Przemoc w rodzinie najcze$ciej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaj, jezeli kto$ raz
dopuscit si¢ przemocy wobec bliskich 0sob, moze zastosowaé ja po raz kolejny. Osoby
zajmujace si¢ zawodowo przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie obserwuja, ze przemoc
ksztattuje si¢ w oparciu o charakterystyczne schemat, ktore okresla si¢ mianem cyklu

przemocy. Na cykl przemocy sktadaja si¢ trzy nastepujace po sobie fazy:

o faza narastajacego napigcia, w ktorej z roznych przyczyn dochodzi do stopniowego
wzrostu napigcia, wszyscy domownicy wyczuwaja ze zaczyna si¢ dzia¢ co$ zlego,

przyczynami napigcia sg czesto btahostki, drobne nieporozumienia. Osoba stosujaca



przemoc jest stale poirytowana natomiast osoba doznajgca przemocy obarcza siebie
wing i stara si¢ unika¢ awantur.

o faza ostrej przemocy, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu gniewu i roztadowania
agresji. Osoba stosujgca przemoc staje si¢ gwaltowna, wpada w szal, jaki§ drobiazg
wywoluje awanture. Nastepuje eksplozja uczué. Osoba doswiadczajaca przemocy moze
doznaé¢ obrazen zagrazajacych jej zdrowiu i zyciu. W tej fazie osoba doznajaca
przemocy decyduje si¢ wezwaé pomoc, zlozy¢ zawiadomienie o popelnieniu
przestepstwa.

o faza miodowego miesigca, w ktorej osoba stosujaca przemoc zachowuje si¢ wobec
osoby doznajacej przemoc jak w okresie narzeczenstwa, wyraza skruche, sktada
obietnice, obiecuje poprawe, jest czula, troskliwa, zapewnia o swojej mitosci
Przeprosinom czesto towarzysza izy i1 prezenty. W tej sytuacji osoba doznajaca
przemocy czgsto czuje sie¢ odpowiedziala za to, co si¢ stato 1 postanawia dac ,,drugg
szans¢” osobie, ktora jg skrzywdzita. Ulega zludzeniu, ze zle traktowanie si¢ juz nie
powtorzy. W tym czasie zaczyna usprawiedliwia¢ zachowanie agresora, broni go, bierze
wing¢ na siebie. Faza miodowego miesigca zatrzymuje osobg¢ doznajgcg przemocy w
sytuacji przemocy, bo fatwo pod jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostaltych
dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa dlugo. Po jakims$ czasie napigcie
znowu narasta i caty cykl przemocy powtarza si¢. Z biegiem czasu przemoc staje si¢

coraz gwaltowniejsza, dotkliwsza, a okresy miodowego miesigca coraz krotsze.

Przemoc domowa jest wskazywana jako zjawisko o duzym stopniu szkodliwosci zwtaszcza dla
0sob ktore jej doswiadczajg. Oprocz szkdd fizycznych w postaci obrazen ciata, powoduje
rowniez szkody psychiczne, ktére pojawiaja si¢ z czasem i1 wymagaja dlugotrwalego

i profesjonalnego leczenia.

Nalezg do nich:

e zaburzenia depresyjne tj. obnizony nastrdj, niska samoocena, negatywne myslenie
o sobie, brak checi do dziatania,

e zaburzenia lgkowe — odczuwanie leku przed podjeciem dziatania, odrzuceniem,
krytyka,

o wiktymizacja — przyjecie ,.tozsamosci ofiary”, czyli w skutek doznawania przemocy,
podejmowania nieskutecznych prob obrony siebie oraz nieumiejetnych prob pomocy

Z zewnatrz nabiera przekonania, ze na takie zachowanie zashuguje,



e uzaleznienia — alkoholizm, narkomania, lekomania, hazard s3 dla osoby
doswiadczajacej przemocy ucieczka od bolu fizycznego i psychicznego,

e zespOt zaburzen stresu pourazowego — objawia si¢ powtdrnym doswiadczaniem
traumatycznego przezycia poprzez wspomnienia lub powracajace koszmary senne,
powoduje nadpobudliwo$¢, problemy ze snem, z zapamictywaniem trudnosci
z koncentracjg uwagi, drazliwo$¢, zlo$¢, nadmierna czujnos¢, omdlenia, unikanie
rozméw na temat wydarzenia oraz miejsc i 0sOb zwigzanych z przykrym

doswiadczeniem.

I11. Diagnoza problemu przemocy rodzinnej na terenie miasta i gminy Biskupiec

Przemoc w rodzinie jest trudnym problemem rodziny. Osoby, ktore jej doswiadczajg czesto nie
chcg mowi¢ o swoim problemie ze wzgledu na strach, poczucie winy, strach przed zmiang czy
tez osadzeniem ze strony rodziny lub tez spolecznos$ci lokalnej. Przemocy w rodzinie
towarzyszy rowniez wiele stereotypow, ktore powstrzymuja osoby doswiadczajace przemocy
przed udaniem, si¢ po pomoc w zwigzku, z czym coraz czg¢sciej zjawisko przemocy w

rodzinie poruszane jest w roznych kampaniach, akcjach informacyjnych.

Z danych zawartych w statystykach Osrodka Wsparcia w Biskupcu wynika, iz w roku 2017
z 0gbhu 0s0b korzystajacych z pomocy specjalistow pracujacych w Osrodku 29% doznawato
przemocy. W roku 2018 bylo to 18%, a w roku 2019 az 30%. Zlozono$¢ i stopien
skomplikowania formalnych jak i emocjonalnych relacji rodzinnych sprawia, ze interwencja w
rodzing dotknigta przemocy powinna mie¢ charakter interdyscyplinarny. Ma to miejsce

w przypadku wdrozenia w rodzinie procedury Niebieskie Karty.

Niebieska Karta jest okresleniem zar6wno procedury, ktora jest uruchamiana w przypadku
podejrzenia wystgpowania przemocy w rodzinie, jak i formularzy wypetianych w jej trakcie.
Prawo do jej wszczynania maja przedstawiciele: policji, pomocy spotecznej, ochrony zdrowia,
oSwiaty, a takze czlonkowie gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Wedlug danych statystycznych z realizacji Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie na lata 2014 - 2020 okazuje si¢, ze w 2018 1. przekazali oni do gminnych zespotow
interdyscyplinarnych tacznie 93,3 tys drukow Niebieska Karta A, podczas gdy w ciagu
wczesniejszych 12 miesigcy byto ich 98,3 tys. Odnotowano wigc spadek tej liczby, co widac

réwniez w statystykach Komisariatu Policji w Biskupcu:


https://www.gazetaprawna.pl/tagi/policja
https://serwisy.gazetaprawna.pl/edukacja/tematy/o/oswiata

Tabela nr 1 : Liczba interwencji domowych w obszarze dziatan Komisariatu Policji w Biskupcu na
lata 2017 — 2019

okres 2017 2018 2019

Liczba podejmowanych | 343 303 310
interwencji domowych

Liczba podejmowanych | 206 136 88
interwencji domowych
zakonczonych
sporzadzeniem
formularza Niebieska
Karta A

Zrédlo: Dane udostepnione przez Komisariat Policji w Biskupcu.

Procedura Niebieskie Karty funkcjonuje juz od dziewieciu lat 1 dzigki podejmowanym w jej
ramach dzialaniom jest mniej sytuacji, gdy dochodzi do ponownego krzywdzenia cztonkow
rodziny, a to przektada si¢ na mniejszg liczbe kart. Trzeba jednak pamigtaé, ze wcigz istnieje
grupa osob doswiadczajacych przemocy, ktora z r6znych wzgledow nie zglasza si¢ nigdzie po
pomoc 1 nie widnieje w statystykach. Spadek Niebieskich Kart mozna wigza¢ rowniez
z rozwojem 1 skuteczno$cig szeroko zakrojonych dziatan profilaktycznych. W efekcie ich
stosowania istnieje mozliwo$¢ rozpowszechniania w §rodowisku lokalnym wiedzy na temat

zjawiska przemocy w rodzinie oraz dziatan realizowanych, aby jej zapobiegac.

Zgodnie ze sprawozdaniem z liczby wypelionych Niebieskich Kart A w wojewodztwie
warminsko — mazurskim na lata 2015-2019 Warminsko — Mazurskiego Urzedu
Wojewodzkiego wynika, iz jednostka wypetniajaca najwiecej formularzy Niebieska Karta A
nadal jest Policja. Wg danych w roku 2017 funkcjonariusze Policji sporzadzili az 90%
z posrod wszystkich wypelionych Niebieskich Kart. W roku 2018 — 88%, a w roku 2019 -

87%. W gminie Biskupiec przedstawia si¢ to nastgpujaco:

Tabela nr 2. Liczba sporzadzonych formularzy Niebieska Karta A w latach 2017 — 2019

rok 0 g(’) lem Wypetnione Wypetnione Wypekione Wypekione Wypetnione
przez przez przez przez przez
przedstawicieli przedstawicieli




przedstawicieli | pomocy przedstawicieli | przedstawicieli | ochrony
Policji spotecznej GKRPA o$wiaty zdrowia
2017 138 137 1 - - -
2018 92 89 2 - 1 -
2019 63 49 12 - 2 -

Zrédlo : Dane zawarte w statystykach Osrodka Wsparcia znajdujgcego sie w strukturze MOPS w Biskupcu.

Jak wynika z tabeli procedur¢ Niebieskie Karty najczgsciej sporzadzata Policja, gdyz to ona
jest pierwszg instytucja reagujaca na przemoc w rodzinie 1 wszczynajacg procedure Niebieskie
Karty. Nastepnie o zaistnialej sytuacji informowany jest Osrodek Wsparcia, ktory zapewnia
obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego i powotuje grupy robocze.
Grupy Robocze podczas rozeznawania sytuacji rodzin, w ktorych wszczeto procedure
podejmujg szereg dziatan i sg to m.in. motywowanie osoby stosujacej przemoc do udziatu w
programach korekcyjno — edukacyjnych, motywowanie do podjecia terapii matzenskiej lub
rodzinnej, wnioski do Sadu w celu rozeznania sytuacji przez kuratora, przydzielenie rodzinie
asystenta rodziny, monitorowanie rodziny przez dzielnicowego oraz pracownika socjalnego
poprzez wizyty w srodowisku, kierowanie osob, ktére naduzywajg alkoholu na posiedzenie
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz motywowanie do podjecia
terapii uzaleznien, przeprowadzanie rozmow motywujaco — wspierajacych, przeprowadzanie

rozmow informacyjno — pouczajacych.

W roku 2019 zauwazono tendencje wzrostowa w przypadku wypetniania formularzy Niebieska
Karta przez przedstawicieli pomocy spotecznej. Moze to swiadczy¢ o zwiekszeniu si¢ wiedzy
na temat zjawiska, gdzie osoby same zglaszajg si¢ z problemem do pracownikéw socjalnych,
jak réwniez zwiekszenie czujnosci stuzby pomocy spolecznej i 0s6b zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. W przypadku profilaktyki przeciwdziatania
przemocy W rodzinie nadal waznym jest podejmowanie dzialan w zakresie organizowania
szkolen na temat wdrazania procedury Niebieskie Karty przez instytucje ustawowo do tego

zobowigzane.

Tabela nr 3 : Wskaznik os6b doznajacych przemocy w gminie Biskupiec w latach 2017 —
2019

rok Ogotem Kobiety Megzczyzni Dzieci
2017 153 128 17 8
2018 103 84 14 5




2019 107 80 13 14

Zrédlo : Dane zawarte w statystykach Osrodka Wsparcia znajdujgcego sie w strukturze MOPS w Biskupcu.

Z danych zawartych w powyzszej tabeli wynika, iz to kobiety najczesciej doznaja przemocy
domowej. Jak mozna przeczyta¢ w Krajowym Programie Dzialan na Rzecz Kobiet przyjetym
przez Rzad RP w 2003 roku, ,,przemoc wobec kobiet jest przejawem historycznej nierd wnosci
sit w stosunkach pomiedzy kobietami a m¢zczyznami, ktora doprowadzita do zdominowania i
dyskryminacji kobiet przez me¢zczyzn oraz stanowi barier¢ dla pelnego awansu kobiet”.
Przemoc domowa wobec kobiet miewa tez miejsce, podobnie jak przemoc wobec mezczyzn,
w ramach tej samej plci. Zdarzajg si¢ przypadki zngcania fizycznego i
psychicznego nad osobami niepelosprawnymi lub niedoteznymi ze wzgledu na wiek lub
chorobg, takze wlasnymi matkami, babciami 1 corkami. W 2019 mozna zauwazy¢ wzrost
przemocy wobec dzieci. Sprawcami przemocy domowej wobec dzieci bywaja zardwno
mezczyzni 1 kobiety, najczesciej rodzice lub opiekunowie, ale takze inni cztonkowie rodziny
(dziadkowie, starsze rodzenstwo). Pewne formy przemocy sg tak bardzo wroste w tradycyjne
pojecie wychowania, ze znajduja wcigz dos$¢ szerokg akceptacje spoteczng. Karanie dzieci,
takze tzw. ,.klapsem” czy biciem jest aprobowane przez otoczenie. Do przemocy fizycznej
wobec dzieci dochodzi wbrew czegstym opiniom nie tylko w rodzinach dysfunkcyjnych, ale
takze wsrdd osob z wyzszym wyksztalceniem 1 wysokim statusem spolecznym i materialnym.
Dzieci zazwyczaj sg roOwniez posrednimi osobami doswiadczajacymi przemocy domowej,

bedac $wiadkami stosowania przemocy miedzy rodzicami lub opiekunami.

Warto zaznaczy¢, ze Polska Konstytucja zabrania stosowania kar cielesnych (art. 40). Ponadto
od 2010 roku obowigzuje calkowity zakaz stosowania kar cielesnych w wychowaniu w

rodzinie.

IV. Podstawy prawne programu:

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. z 1997 r.,
Nr 78, poz. 483 ze zm.);

o Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i pieczy zastgpczej (Dz. U. z
2020 r. poz. 821);



e Ustawa z 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r.
poz. 218 ze zm.);

e Ustawa z 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. 2020 poz. 1876);

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.);

e Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 roku w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011 Nr 209
poz. 1245).

System przeciwdzialania przemocy w Polsce okre$la Ustawa z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktora m.in. wskazuje jednostkom samorzadu
terytorialnego oraz organom administracji rzagdowej zadania do realizacji, okresla sposob

postepowania z osobg doznajacg przemocy w rodzinie oraz z jej sprawca.

Ustawodawca w art. 6 ust. 2 oraz art. 9 wyzej cytowanej ustawy wyznaczyt gminom zadania
z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Stosownie do jej zapisOw zadaniem gminy

jest:

e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

e prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczegodlno$ci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych 1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie,

e zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

e tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar przemocy w Rodzinie
w Gminie Biskupiec na lata 2021-2024 wpisuje si¢ w cele i kierunki dziatan innych

dokumentow strategicznych. Naleza do nich m.in.:



e Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wojewddztwie
Warminsko — Mazurskim na lata 2021 -2026, ktorego celem glownym jest zmniejszenie
skali zjawiska przemocy w rodzinie w wojewodztwie warminsko-mazurskim.

e Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Biskupiec.

V. Zalozenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie gminy Biskupiec na lata 2021 - 2024

Gmina jako jednostka samorzadu terytorialnego zostala zobowigzana na mocy Ustawy
0 Przeciwdzialaniu Przemocy w Rodzinie do opracowania i realizacji programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Gldwnym celem
programu jest dazenie do zmniejszenia skali zjawiska 1 skutkdw przemocy w rodzinie na terenie
miasta i gminy Biskupiec. Program zaktada rowniez ochrone os6b do$§wiadczajacych przemocy
poprzez dzialania interdyscyplinarne 1 edukacyjne jak réwniez oddziatywania korekcyjno —
edukacyjne 1 interwencyjne wobec 0sob stosujacych przemoc. Dzialania profilaktyczne beda
stanowily znaczacy element programu, ich zatozeniem jest podniesienie poziomu wrazliwosci

spolecznej na zjawisko przemocy.
Realizacja programu koncentruje si¢ na trzech obszarach dzialan:

e dziatania profilaktyczno- diagnozujace, informacyjne, edukacyjne;

o dziatania wspierajace i terapeutyczne kierowane do osoéb doswiadczajacych przemocy
w rodzinie oraz dziatania korekcyjno — edukacyjne kierowane do 0sob stosujacych
przemoc ;

e dzialania interwencyjno — pomocowe kierowane do os6b doswiadczajacych przemocy

oraz dzialania pouczajace i izolujace kierowane do 0sob stosujacych przemoc.

Adresaci programu:

e o0soby doswiadczajace przemocy w rodzinie (w tym dzieci, malzonkowie/partnerzy,
osoby starsze, osoby niepetnosprawne);

e 0soby stosujace przemoc;



e przedstawiciele instytucji i shuzb pracujacych z osobami uwiktanymi w przemoc
(czlonkowie Zespohu Interdyscyplinarnego ds Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
czlonkowie grup roboczych, pracownicy MOPS, pracownicy o$wiaty i ochrony
zdrowia, asystenci rodziny, funkcjonariusze Komisariatu Policji, cztonkowie Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownicy Sadu Rejonowego,

duchowni).

VI. Cele i dzialania programu

CEL GLOWNY PROGRAMU : Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie.

Cel szczegolowy 1 : zdobycie wiedzy na temat rozmiaréw zjawiska i dynamiki przemocy

w rodzinie na terenie gminy Biskupiec.
Dzialania:

1. Opracowanie diagnozy na temat rozmiarow i dynamiki zjawiska przemocy na terenie
Gminy Biskupiec, z podziatem na osoby doswiadczajace przemocy i osoby stosujace
przemoc;

2. Badania istniejgcej infrastruktury instytucji shuzb 1 organizacji zaangazowanych
W rozwigzywanie problemu przemocy;

3. Zbieranie informacji na temat potrzeb szkoleniowych dla instytucji pracujacych

z rodzinami uwiktanymi w przemoc.
Realizatorzy:

e Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie;
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Biskupcu;

o Komisariat Policji w Biskupcu;

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

e Sad Rejonowy w Biskupcu;

e Urzad Miejski;

e Placéwki Ochrony Zdrowia;

e Placowki Oswiatowe.



Cel szczegolowy 2 : Podnoszenie poziomu wrazliwosci spolecznej na zjawisko przemocy
oraz dzialania informacyjne o dostepnych formach pomocy i wsparcia.

Dzialania:

1. Rozpowszechnienie w srodowisku lokalnym informacji o instytucjach i
mozliwos$ciach skorzystania z pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy poprzez
przygotowanie informatoréw i ulotek dotyczacych mozliwosci skorzystania z
pomocy i wsparcia na terenie Gminy;

2. Prowadzenie w szkotach zaje¢ uswiadamiajacych zagrozenia plynace z przemocy oraz
propagujacych pozytywne postawy dla ucznidw, rodzicow oraz rady pedagogicznej;

3. Inicjowanie dzialan edukacyjnych shizacych wzmacnianiu  opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicOw na rzecz rodzin zagrozonych przemoca;

4. Wiaczenie si¢ w lokalne kampanie propagujace pozytywne zachowania.

Realizatorzy:

e Gminny Zespoét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Biskupcu;

o Komisariat Policji w Biskupcu;

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

e Sad Rejonowy w Biskupcu;

e Urzad Miejski;

e Placowki Ochrony Zdrowia;

e Placowki Oswiatowe;

o Lokalne media.

Cel szczegotowy 3 : Podniesienie kompetencji i doskonalenie umiej¢tnosci osob

pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Dzialania:

1. Organizowanie szkolen dla shizb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy

w rodzinie (czlonkéw Gminnego Zespohu Interdyscyplinarnego oraz cztonkow grup



roboczych, funkcjonariuszy Policji, pracownikow pomocy spolecznej, pracownikow
oswiaty, pracownikow ochrony zdrowia, czlonkdw GKRPA, kuratorow sadowych,
asystentow rodziny).

2. Propagowanie  potrzeby 1  wspieranie  realizacji  superwizji  zespolow
interdyscyplinarnych, grup roboczych 1 specjalistow realizujacych programy
korekcyjno - edukacyjne dla sprawcéw przemocy w rodzinie.

3. Uczestnictwo w szkoleniach organizowanych przez inne instytucje oraz zapewnienie
osobom zaangazowanym w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie dostepu do

literatury.
Realizatorzy:

e Urzad Miejski;

e Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
e Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Biskupcu;

o Komisariat Policji w Biskupcu;

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Cel szczegélowy 4 : Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom i rodzinom uwiklanym

W przemaoc.
Dzialania:

1. Udzielanie osobom doswiadczajacym przemocy specjalistycznego poradnictwa,
w szczegbdlnosci prawnego, psychologicznego, psychoterapeutycznego, oraz pracy
socjalnej na bazie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Biskupcu;

2. Inicjowanie dzialan majacych na celu tworzenie grup edukacyjnych dla o0s6b
doswiadczajacych przemocy oraz grup samopomocowych;

3. Mozliwos¢ zapewnienia osobom dotknigtym przemoca w rodzinie schronienia
w ramach Powiatowych Punktow Interwencji Kryzysowej lub w innych
specjalistycznych o$rodkach wsparcia;

4. Inicjowanie dziatan majacych na celu pomoc osobom dotknigtym przemoca
w rodzinie w uzyskaniu mieszkania z zasobow gminy;

5. Objecie wsparciem i pomocg dzieci z rodzin doswiadczajacych przemocy w ramach

funkcjonujacych dziecigco — mtodziezowych grup profilaktyczno — edukacyjnych;



6. Wdrazanie ustug asystenta rodziny umozliwiajacych zapobieganie i eliminacje¢
dysfunkcji rodziny;

7. Oddziatywania Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie takie jak diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
inicjowanie interwencji w rodzinie w przypadku podejrzenia przemocy, tworzenie grup
roboczych w celu opracowywania i realizacji planu pomocy rodzinie w sytuacji

podejrzenia wystgpowania przemocy.
Realizatorzy:

o Urzad Miejski;

e Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Biskupcu;

o Komisariat Policji w Biskupcu;

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

e Sad Rejonowy w Biskupcu;

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie;

e Placowki Ochrony Zdrowia;

¢ Placowki Oswiatowe;

o Lokalne media.

Cel szczegolowy 5: Oddzialywanie korekcyjno — edukacyjne na osoby stosujace przemoc
w rodzinie.

Dzialania:

1. Wdrazanie i realizacja programoéw korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie;

2. Udzielanie osobom stosujacym przemoc w rodzinie specjalistycznego poradnictwa
glownie psychologicznego 1 psychoterapeutycznego na bazie MOPS;

3. Udzielanie osobom stosujacym przemoc w rodzinie pomocy w zakresie podjecia

leczenia odwykowego.
Realizatorzy:

e Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Biskupcu;



o Komisariat Policji w Biskupcu;

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
e Sad Rejonowy w Biskupcu;

o Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie.

VII. Przewidywane efekty realizacji programu

Realizujac dziatania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2024 planuje si¢ osiggna¢ nastepujace efekty:

e stworzenie zintegrowanego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

e oOgraniczenie zjawiska przemocy oraz poprawy kondycji rodzin mieszkajacych
na terenie gminy Biskupiec;

e S$wiadczenie kompleksowej pomocy dla os6b doswiadczajacych przemocy, o0sob
stosujacych przemoc, oraz §wiadkoOw przemocy w rodzinie;

e zZmiana postaw mieszkancéw Gminy Biskupiec wobec zjawiska przemocy w rodzinie;

e wzrost kompetencji 0s6b pomagajacych rodzinom uwiktanym w przemoc;

o spadek liczby przypadkow przemocy w rodzinie;

e spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje podejmowane sg wielokrotnie.

VIIIL. Zrédla finansowania programu

« Srodki wlasne Gminy;

« Srodki budzetu panstwa i wojewddztwa przeznaczone na realizacje zadan zwigzanych
z przeciwdzialaniem przemocy;

« Srodki z funduszy pomocowych;

 Srodki z Funduszu Alkoholowego dot. rodzin z problemem alkoholowym, w ktrych

wystepuje podejrzenie stosowania przemocy.

IX. Wdrozenie i monitorowanie programu
Podmiotem odpowiedzialnym za wdrozZenie i monitorowanie programu jest Miejski Osrodek

Pomocy Spotecznej — Osrodek Wsparcia w Biskupcu.

Kluczowa role w realizacji dziatan beda odgrywaty jednostki organizacyjne gminy oraz lokalni

partnerzy dzialajacy w sferze o$wiaty, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa publicznego.



Monitorowanie umozliwi analiz¢ realizacji podejmowanych dziatan oraz pozwoli na oceng
skuteczno$ci podejmowanych dziatan. Niniejsze informacje umozliwia szersze rozeznanie
potrzeb jednocze$nie wskazujac kierunek na rozwijanie programéw w przysziosci.

Monitorowanie odbywac¢ si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ jego realizatorow.

Ocena realizacji programu bedzie odbywac sie¢ w okresach rocznych i bedzie przedkladana
Radzie Miejskiej wraz z rocznym sprawozdaniem z dziatalno$ci Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej. Celem oceny Programu bedzie udoskonalanie podejmowanych dzialan w zakresie
przeciwdziatania przemocy, informacja o efektach wdrazania Programu oraz uzyskanie

odpowiedzi na pytania zwigzane z jego realizacja.



