Regulamin
Grand Prix Biskupca 2023

1.Cel zawodow:

popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu oraz rekreacji ruchowej jako
jednego z elementow zdrowego trybu zycia

promowanie aktywnosci fizycznej

umozliwienie sprawdzenia swoich sit i mozliwosci w rywalizacji sportowej

promocja miasta Biskupiec

2. Organizatorzy:

Biskupieckie Morsy
Biskupiec Biega

Burmistrz Biskupca
CKTiS w Biskupcu

Partner techniczny:
Sportowy Pomiar Czasu — Superczas.pl www.superczas.pl

3. Terminy i miejsce:

26 lutego 2023 r. start godz. 10:00 - Bieg Morsa start i meta Stoneczny Brzeg
Ruktawki — dystans okoto 10 km na trasie Stoneczny Brzeg — Biskupiec Park Miejski
— Stoneczny Brzeg.

25 czerwca 2023 r. start godz. 9:00 — Bieg Poranny start i meta wyspa jez. Kraksy —
dystans okoto 5 km w okolicach ogrodéw dziatkowych i wokot Jeziora Kraksy Male,
23 lipca 2023 r. start godz. 12:00 — Bieg Poludniowy start i meta Stadion Miejski ul.
Wiosenna — dystans okoto 5 km w okolicach zbiornika retencyjnego i w Parku
Miejskim,

18 sierpnia 2023 r. start godz. 20:00 — Bieg Nocny start i meta wyspa na jez. Kraks —
dystans okoto 6 km $ciezki i trasy rowerowe oraz Park Miejski.

4. Trasy:

Dystans od 4 do 10 km

Podtoze asfaltowe, kostka brukowa, piach, trawa itp.
Limit czasowy na pokonanie trasy 60 minut
Oznakowanie trasy co 500 m

5. Zgloszenia:
Wyltgcznie elektronicznie pod adresem: www.superczas.pl

Na Bieg Morsa w dniu 26 lutego 2023 r. do 23 lutego 2023 r.

na bieg poranny 25 czerwca 2023 r. do 22 czerwca 2023 r.

na bieg potudniowy 23 lipca 2021 r. do 20 lipca 2023 r.

na bieg nocny 18 sierpnia 2023 r. do 15 sierpnia 2023 r.

limit uczestnikéw na edycje to 200 oséb, decyduje kolejnos¢ zgltoszen.


http://www.superczas.pl/
http://www.superczas.pl/

Wpisowe do zawodow:

Bieg Morsa — 50 zl, wplacane na podane konto w Regulaminie IX Biegu Morsow
Biegi pozostate — 20 zt — wptata na konto 77 1020 3541 0000 5502 0260 9402

Zapisy w dniu rozgrywania zawodow beda mozliwe jedynie do momentu wyczerpania limitu

ilosci uczestnikow najpdzniej na 30 minut przed startem.

6. Biuro Zawodow:

czynne w dniu zawodoéw na dwie godziny przed startem wytacznie w celu weryfikacji
1 pobrania pakietow startowych.

7. Zasady uczestnictwa:

zawody rozegrane zostang w kategoriach: OPEN Kobiety i OPEN Megzczyzni .

w zawodach moze wzig¢ udzial kazdy zawodnik, ktory zglosi si¢ do biegu droga
elektroniczng, podpisze oswiadczenie o biegu na wlasng odpowiedzialno$¢, (podstawa
prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr
101 poz. 1095)

osoby niepelnoletnie w dniu weryfikacji dolaczaja zgode rodzicow lub prawnych
opiekunow

uczestnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych organizatora

uczestnicy wyrazajg zgode na wykorzystanie przez organizatora ich wizerunku w celu
promocji Grand Prix Biskupca i dokumentowania zawodéw, a takze na wykorzystanie
ich wizerunku w celu promocji przez podmioty wspotorganizujace i partnerow.

8. Sposob przeprowadzenia zawodow:

odbeda sie cztery biegi liczone do klasyfikacji generalnej: 26 lutego 2023 r.,
25 czerwca 2023 r., 23 lipca 2023 r., 18 sierpnia 2023 r.

wszystkie klasyfikacje bedg liczone wg. czaséw brutto (pomiar elektroniczny) czyli od
momentu strzatu startera do momentu przekroczenia linii mety. Czasy netto od
faktycznego przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety zostang podane do
wiadomosci Uczestnikow

podczas biegu zawodnicy musza posiadaé numery startowe przypigte do odziezy
wierzchniej z przodu na wysokosci klatki piersiowej lub pasa oraz posiada¢ przy bucie
chip do pomiaru czasu (zwrotny na mecie)

klasyfikacja generalna: warunkiem sklasyfikowania w_klasyfikacji generalnej jest
udzial w co najmniej dwdch biegach cyklu

zwyciezca klasyfikacji generalnej zostanie zawodnik z najwi¢ksza liczba zdobytych
punktow w czterech biegach wg klucza: 1 miejsce liczba startujacych + 1 pkt, 2
miejsce — liczba startujgcych — 1 pkt, 3 miejsce — liczba startujgcych - 2 pkt, itd.

w przypadku, kiedy dwoch lub wiecej zawodnikow zdobedzie t¢ samg liczbe punktow
o miejscu w klasyfikacji generalnej decyduje wynik Biegu Nocnego



9. Nagrody:

Wszyscy uczestnicy biegow otrzymaja pamigtkowe medale

W klasyfikacji generalnej w kategorii Open Kobiet i Me¢zczyzn za miejsca 1 — 3 puchary
I za miejsca 1-6 nagrody finansowe wysokos$ci: 1 miejsce — 700 zt, 2 miejsce — 500 zt,
3 miejsce — 400 z1, 4 miejsce — 300 zt, 5 miejsca — 200 zt, 6 miejsce — 100 zt.

10. Zasady finansowania:

koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy
zawodnicy startuja na wlasny koszt

11. Postanowienia koncowe:

kazdy uczestnik biegu po dokonanej weryfikacji otrzymuje nr startowy i chip zwrotny,
zezwalajacy na udzial w biegu

do biegow zostang dopuszczone wylacznie — osoby, ktore przejda pozytywna
weryfikacje w biurze zawodow

uczestnikow biegu obowigzuje ubior i obuwie sportowe

zawody odbywac¢ si¢ beda bez wzgledu na warunki atmosferyczne

obowigzek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii
zawodnikow

organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki

organizatorzy nie odpowiadajg za cenne rzeczy pozostawione w depozycie (dokumenty,
telefony i inne urzadzenia elektroniczne). Prosimy o niepozostawianie w depozycie
jakichkolwiek cennych rzeczy. W przypadku koniecznosci pozostawienia na
przechowanie cennych przedmiotéw prosimy o osobisty, kazdorazowy kontakt z
organizatorem

organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytulu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga wystapic
w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu

organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej
pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegow medycznych, takze transportu
Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce

decyzje personelu medycznego dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu
podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne,

uczestnik startuje wytacznie na wilasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w biegu wiaze si¢ z
wysitkiem fizycznym 1 pociaga za sobg naturalne ryzyko 1 zagrozenie wypadkami,
mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym $mierci). Przekazanie
Organizatorowi prawidlowo wypelionego formularza rejestracyjnego oznacza, ze
Uczestnik rozwazyl 1 ocenit charakter, zakres 1 stopien ryzyka wigzacego

si¢ z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac to ryzyko, startujac
w biegu wylacznie na wlasng odpowiedzialnosé¢

uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajace do startu w biegu lub
podpisze wlasnorecznie o§wiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu
organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich



mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w biegu

12. W sprawach organizacyjnych osobg do kontaktu jest :
Janusz Szczawinski tel. 607200731, szczawinski.janusz@biskupiec.pl

Oswiadczenie uczestnika


mailto:szczawinski.janusz@biskupiec.pl

1. Oswiadczam, ze posiadam peilng zdolno$¢ do czynnosci prawnych. Jestem osobg
petnoletnia w $wietle obowigzujacych przepisow prawa polskiego. W przypadku
niepelnoletnosci, oswiadczam, ze ztoze stosowne ,,0s§wiadczenie dla osoby niepetnoletnie;”,
ktore stanowi zalacznik do regulaminu imprezy.
2. Oswiadczam, ze wszystkie moje dane osobowe, widniejgce na niniejszej karcie, sg zgodne z
prawdg | zgodne z danymi  zawartymi w  dowodzie  osobistym.
3. Os$wiadczam, ze zapoznatam si¢ z regulaminem Grand Prix Biskupca oraz rozumiem i
akceptuje wszystkie jego postanowienie.
4. Oswiadczam o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania biegdw,
5. Oswiadczam, ze bior¢ udziat w Grand Prix Biskupca na wilasng odpowiedzialno$é (w
przypadku Uczestnikow niepetnoletnich na odpowiedzialno$§¢ rodzicow lub prawnych
opiekunéw).
6. Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb zwigzanych z organizacja
1 promocja imprez realizowanych przez Organizatora w tym na ich udost¢pnienie Partnerom i
Sponsorom imprezy, oraz przyjmuje do wiadomosci, ze przystuguje mi prawo wgladu do tresci
jego danych oraz ich poprawiania, dane te beda przechowywane zgodnie z przepisami ustawy
o ochronie danych osobowych i nie beda sprzedawane osobom trzecim ani zadnym
organizacjom. Posiadam prawo do cofni¢cia zgody (w dowolnym momencie, co skutkowaé
bedzie usunigciem Pana/Pani danych osobowych ze zbiorow Organizatora/ Przystuguje
Panstwu wniesienie skargi do organu nadzorczego, jezeli Panstwa dane sg przetwarzane
niezgodnie z przepisami prawa. Dane osobowe bg¢da przetwarzane zgodnie z celem przez czas
niezbedny do prowadzenia dziatalno$ci zgodnie z przepisami prawa uwzgledniajac ich
archiwizacj¢ lub do czasu odwotania zgody jezeli inne przepisy tego nie wykluczaja.
7. Wyrazam zgod¢ na nieodptatne wykorzystanie mojego wizerunku utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wideo oraz udzielam Organizatorowi nieodplatnej licencji na
wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w
dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamigci komputera, wykorzystania do promocji
imprezy, kontekscie udziatlu w imprezie, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach, na
promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych
oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

Data i czytelny podpis

OSWIADCZENIE DOTYCZACE OSOBY NIEPELNOLETNIEJ


https://superczas.pl/userfiles/events/276/regulamin_lesny-cross-lukta-2020_pl.pdf?1593508135
https://superczas.pl/userfiles/events/276/regulamin_lesny-cross-lukta-2020_pl.pdf?1593508135

Wyrazam zgodg¢ na udzial mojego dziecka
(imig i nazwisko dziecka)

w Grand Prix Biskupcawdniu ......................

1.0swiadczam, ze zapoznatem (-tam)si¢ z regulaminem Grand Prix Biskupca
2.0$wiadczam, ze moje dziecko nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w biegu.
3.Zgadzam si¢ na ewentualne podanie lekow.

4.W razie wypadku i choroby podczas biegu wyrazam zgode na leczenie ambulatoryjne.
5.Bior¢ odpowiedzialno$¢ za dojscie dziecka na miejsce zbiorki i jego powrdt do domu.
6.Bior¢ odpowiedzialno$¢ finansowa za szkody materialne wyrzadzone przez moje dziecko w
trakcie trwania biegu wynikajace z nieprzestrzegania regulaminu.

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego



